
2026年度　公演ラインナップ発表!!
トリトン・アーツ・ネットワーク／第一生命ホール　主催公演

トリトン晴れた海のオーケストラ　トリトン晴れた海のオーケストラ　過去の様子過去の様子　　ⓒ大窪道治ⓒ大窪道治三浦一馬 東京グランド・ソロイスツ　過去の様子三浦一馬 東京グランド・ソロイスツ　過去の様子

P.4

若手演奏家支援「アウトリーチセミナー」豊洲保育園で生演奏をお届け！
0～３歳児のためのコンサート　3月9日（月）・3月16日（月）開催

Report

News

クリスマス・オーケストラ・コンサート　過去の様子クリスマス・オーケストラ・コンサート　過去の様子レオンコロ弦楽四重奏団レオンコロ弦楽四重奏団　　ⓒCo MerzⓒCo Merz
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音楽活動を通じて地域社会に貢献する認定NPO法人です。東京都中央区晴海にある第一生命
ホールを拠点とし、ホールの主催公演である芸術活動と、周辺地域を中心としたコミュニティ活
動を2本の柱として、会員とサポーター（ボランティア）、寄付者の支えを受けて実施しています。

チケットデスク☎03-3532-5702（平日11:00〜17:00）

https://triton-arts.net（オンライン予約は24時間受付）

第一生命ホールへのアクセス

トリトン・アーツ・ネットワークとは

◇都営大江戸線「勝どき駅」A2a出口 徒歩8分
◇有楽町線・都営大江戸線「月島駅」10番出口 徒歩15分
◇都営バス「都03」・「都05」・「東15」「錦13甲」系統利用可
◇晴海ライナー（路線バス）「晴海トリトンスクエア」下車（1F直結）
◇有料駐車場あり
◆豊洲周辺にお住まいの方は、自転車も便利です!!

767席の室内楽ホール、ダイナミックな音から繊細な音まで心地よく響きます
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トリトンアーツ通信

トリトンアーツ 検索最新の情報はこちらへ！！
https://triton-arts.net
メールニュース登録者には、先行予約などのご案内をお送りしています。



2026年度　公演ラインナップ決定!!
主催：トリトン・アーツ・ネットワーク／第一生命ホール

室内楽ホールdeオペラ

ごほうびクラシック♪

小山実稚恵の室内楽・新章 第4回

林美智子の『魔笛』！
9月19日（土）13:30／9月21日（月・祝）13:30
林 美智子（パパゲーナ　日本語台詞台本・構成・演出）　 
本多信明（タミーノ）　松原みなみ（パミーナ）　小川栞奈（夜の女王）　 
黒田 博（パパゲーノ）　後藤春馬（ザラストロ）　晴 雅彦（モノスタトス）　
澤畑恵美（侍女I＆童子I）　石田 滉（侍女II＆童子II）　 
清水華澄（侍女III＆童子III）　西村 悟（僧侶II＆武士I）　河原忠之（ピアノ）

モーツァルト：歌劇『魔笛』より
※�全アリアカット、重唱（ドイツ語／字幕付）と 

台詞（日本語）によるハイライト上演

■S席￥7,000　■A席￥5,000　■B席￥2,000　 
■U25￥1,500
※B席は舞台が非常にご覧になりにくい2階席サイド

発売中

第17回　村治佳織（ギター）
5月16日（土）
昼の部　13:30（14:30終演予定）
村治佳織（ギター）　 
加藤昌則（ピアノ）　上妻宏光（三味線）

夕方の部　16:00（17:00終演予定）
村治佳織（ギター）
■昼・夕セット￥5,800　 
■一般￥3,000　■U25￥1,500

発売中

第18回　東 亮汰（ヴァイオリン）
10月12日（月・祝） 
14:00（15:00終演予定）
東 亮汰（ヴァイオリン）　髙木竜馬（ピアノ）
■一般￥3,000　■U25￥1,500

発売中

第19回　とことんトン！（打楽器アンサンブル）
11月3日（火・祝）14:00（15:00終演予定）
とことんトン！

［齋藤綾乃／篠崎陽子／新野将之（打楽器）］

5月発売予定

第20回　ピアノ・オールスターズⅤ
12月13日（日）14:00
稲沢朋華／ 
森本隼太／ 
黒木雪音（ピアノ）
飯田有抄（司会）

5月発売予定

12月5日（土）14:00
小山実稚恵（ピアノ）　 
矢部達哉（ヴァイオリン）　 
宮田 大（チェロ）

5月発売予定

トリトン晴れた海のオーケストラ
矢部達哉（コンサートマスター）
ベートーヴェン・ツィクルスⅦ＆Ⅷ
第19回演奏会　 
10月24日（土）14:00
小山実稚恵（ピアノ）

第20回演奏会　 
2027年2月27日（土）時間未定
宮田 大／佐藤晴真（チェロ）
■2公演セット券S￥13,000 
■Ｓ席￥7,000　■Ａ席￥6,000　 
■Ｂ席￥4,500　■U25￥1,500

5月発売予定

第一生命ホール25周年記念 
～室内楽ガラ・コンサート

林美智子
ⒸⒸToru HiraiwaToru Hiraiwa

矢部達哉
ⒸⒸ大窪道治大窪道治

小山実稚恵
ⒸⒸHideki OtsukaHideki Otsuka

11月15日（日）15:00（17:30終演予定）
小倉貴久子／川口成彦（フォルテピアノ） 
ウェールズ弦楽四重奏団メンバーとウェールズ・アカデミー修了生 

［﨑谷直人／山口 絢／清水伶香／平井美羽（ヴァイオリン）　 
菊田萌子／和田志織（ヴィオラ）　松蔭ひかり／山梨浩子（チェロ）］ 
葵トリオ［秋元孝介（ピアノ）　小川響子（ヴァイオリン）　伊東 裕（チェロ）］ 
矢部達哉（ヴァイオリン）　店村眞積（ヴィオラ）　池松宏（チェロ） 
クァルテット・エクセルシオ［西野ゆか／粟津惇（ヴァイオリン）　 
吉田有紀子（ヴィオラ）　大友 肇（チェロ）］

5月発売予定

宮田大矢部達哉
ⒸⒸ大窪道治大窪道治

トリトン晴れた海のオーケストラ
ⒸⒸ大窪道治大窪道治

宮田 大 佐藤晴真
ⒸSeiichi SaitoⒸSeiichi Saito

小山実稚恵
ⒸⒸHiromichi UchidaHiromichi Uchida

　トリトン・アーツ・ネットワークと第一生命ホールはおかげさまで25周年を迎えます。
　ホールを拠点とする「トリトン晴れた海のオーケストラ」や、25年続くクァルテットのシリーズをはじめ、乳幼児からクラシック・ファンまで幅広
いみなさまに向けた特別なコンサートを企画します。ホール開館の誕生日である11月15日には、室内楽のガラ・コンサートも開催。記念の年に、
多くの皆さまと音楽の悦びを分かち合えることを楽しみにしています。

加藤昌則

村治佳織
ⒸⒸSayaka HIKIDASayaka HIKIDA

上妻宏光

髙木竜馬
ⒸⒸYuji UenoYuji Ueno

黒木雪音

とことんトン！
ⒸⒸFUKAYAauraY2FUKAYAauraY2

東 亮汰
ⒸⒸShigeto ImuraShigeto Imura

森本隼太稲沢朋華
ⒸⒸ福岡諒祠福岡諒祠

三浦一馬（バンドネオン）　
東京グランド・ソロイスツ（TGS） 第10回記念演奏会
8月29日（土）14:00／8月30日（日）14:00
三浦一馬（バンドネオン）　石田泰尚（ソロ・ヴァイオリン）　他
■2公演セット券S￥13,000 
■Ｓ席￥7,000　■Ａ席￥6,000　 
■Ｂ席￥4,000　■U25￥1,500
※�B席は舞台が非常にご覧になりにくい 

2階席サイド

発売中 三浦一馬
ⒸⒸToshinori IidaToshinori Iida

石田泰尚
ⒸⒸMariko TagashiraMariko Tagashira

【中央区】＊トリトンスクエア内〈飲食店〉 炭火焼肉トラジ、セガフレード・ザネッティ、信州そば処 そじ坊、エクセルシオールカフェ、インド料理・ボンベイカフェ、
和幸、築地食堂源ちゃん、PRONTO、阿里城、SUBWAY、成城石井　＊トリトンスクエア内〈その他〉トモズ、ファミリーマート、カラダファクトリー晴海店、 
JINS、中央コンタクト、晴海眼科、パレットプラザ、晴海トリトン夢未来クリニック　＊トリトンスクエア外 山野楽器、中央区役所広報課、 
月島特別出張所、晴海特別出張所、中央区内各区民館、日本橋図書館、京橋図書館、晴海図書館、きらら中央勝どき分室、日本橋社会教育会館、 

トリトンアーツ通信はここに置いてあります。
配布にご協力いただける方、置いていただけるお店を大募集！



2026年度　公演ラインナップ決定!!
主催：トリトン・アーツ・ネットワーク／第一生命ホール

ご予約・
お問い合わせ

トリトンアーツ・チケットデスク
TEL：03-3532-5702（平日11:00〜17:00）

オンライン予約
　 こちら ➡
＊2026年度の公演は、公式ホームページをご覧ください。

宮田大　Dai-versity　第5回
～次世代奏者たちと奏でる協奏曲
2027年3月27日（土）14:00
宮田 大（チェロ）　他

12月発売予定

子どもといっしょにクラシック
クリスマス・オーケストラ・コンサート［4歳以上入場可］
12月6日（日）10:30／13:00／15:30（3回公演、各回60分間）
A
ア ル ク ス
RCUS（管弦楽）
9月発売予定

音楽と絵本コンサート［4歳以上入場可］
2027年2月23日（火・祝）14:00（15:30終演予定）
成田達輝（ヴァイオリン）　萩原麻未（ピアノ）　他
12月発売予定

ロビーでよちよちコンサート
0～3歳児とその保護者向けの、第一生命ホール「ロビー」で行う小さな
コンサート（各回45分間）
年3回開催予定

萩原麻未
ⒸⒸMarco BorggreveMarco Borggreve

成田達輝
ⒸⒸMarco BorggreveMarco Borggreve

クァルテット・ウィークエンド

過去の様子
ⒸⒸ藤本史昭藤本史昭

レオンコロ弦楽四重奏団　5月10日（日）14:00 発売中
レオンコロ弦楽四重奏団 

［ヨナタン・昌貴・シュヴァルツ／垣内絵実梨（ヴァイオリン）　 
近衞麻由（ヴィオラ）　ルカス・実・シュヴァルツ（チェロ）］
■一般￥5,000　■シニア￥4,500　■U25￥1,500　

クァルテット・インテグラ　ベートーヴェン・ツィクルスⅡ
6月20日（土）14:00 発売中
クァルテット・インテグラ［三澤響果／菊野凜太郎（ヴァイオリン）　 
山本一輝（ヴィオラ）　パク・イェウン（チェロ）］
■一般￥5,000　■シニア￥4,500　■U25￥1,500　
ボルドー国際弦楽四重奏コンクール2025優勝記念ツアー
Opus13（オーパス・サーティーン）
6月28日（日）14:00 発売中
Opus13 

［園子・ミリアム・ヴェルデ／エドヴァルド・アールダル（ヴァイオリン）　 
アルビン・ウーシヤルヴィ（ヴィオラ）　ダニエル・トレル（チェロ］
■一般￥5,000　■シニア￥4,500　■U25￥1,500　

クァルテット・エクセルシオ× 
カルテット・ルーチェ
2027年3月6日（土）14:00 9月発売予定
クァルテット・エクセルシオ［西野ゆか／粟津惇（ヴァイオリン）　 
吉田有紀子（ヴィオラ）　大友 肇（チェロ）］
カルテット・ルーチェ［渡辺紗蘭／中嶋美月（ヴァイオリン）　 
森 智明（ヴィオラ）　原田佳也（チェロ）］

ウェールズ弦楽四重奏団 
～ウェールズ・アカデミー ガラ・コンサート
2027年3月14日（日）14:00 9月発売予定
ウェールズ弦楽四重奏団［﨑谷直人／三原久遠（ヴァイオリン）　 
横溝耕一（ヴィオラ）　富岡廉太郎（チェロ）］　ウェールズ・アカデミー第5期生
★クァルテット・ウィークエンド　■5公演セット券一般￥21,500　■シニア￥20,500　 発売中

レオンコロ弦楽四重奏団
ⒸⒸCo MerzCo Merz

過去の様子

クァルテット・エクセルシオ
Ⓒ大窪道治Ⓒ大窪道治

カルテット・ルーチェ

ウェールズ弦楽四重奏団
ⒸTomoko HidakiⒸTomoko Hidaki

クァルテット・インテグラ
ⒸⒸRintaro KanemotoRintaro Kanemoto

Opus13（オーパス・サーティーン）
ⒸⒸelvira glänteelvira glänte

※�2026年2月現在の情報です。出演者、公
演日、内容などが変更する場合がございま
す。予めご了承ください。

※�詳細は決まり次第、トリト
ン・アーツ・ネットワーク
公式ホームページにて随
時更新いたします。

［トリトンアーツ］で検索宮田大

〒104-6005 東京都中央区晴海1-8-10
晴海アイランドトリトンスクエアオフィスタワーX棟5階
TEL. 03-3532-5701　FAX. 03-3532-5703
■編集・発行／認定NPO法人トリトン・アーツ・ネットワーク
■禁無断転載・複写　■年10回発行
※特に記載のないものは第一生命ホールでの公演となります。
※表示価格は消費税を含みます。
※シニアは60歳以上。U25は25歳以下。
※やむをえず出演者・曲目・曲順等が変更となる場合がございます。

（つづき）築地社会教育会館、月島社会教育会館、マイホームはるみ、マイホーム新川、アートはるみ、郷土資料館、勝どき児童館、 
晴海児童館、築地児童館、いきいき勝どき、シルヴァーウィング、協働ステーション中央、リバーシティイングリッシュスクール、 
小 坂 こ ど も 元 気 ク リ ニ ッ ク・ 病 児 保 育 室、パ ン・ ム ラ カ ミ、K音 楽 教 室、 バ イ オ リ ン・ア ー ト、 月 島 ピ アノ＆ リト ミッ ク、 
ヤマノミュージックサロン銀座　【中央区以外】 弦楽器工房高崎、しののめ・とよす音楽教室　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

アウルインターナショナル
プリスクール＆アフタースクール・学童保育

外国人講師によるオールイングリッシュにこだわった英語スクール

・4か月～親子クラス（Mom＆Me） 
・週1～週5日までのプリスクール（1日4時間以上）
・週5日のキンダークラス
・園児向けアフタースクール・キッズクラブ
・小学生向けアフタースクール・帰国子女クラス・
　オールイングリッシュ学童保育
・大人向けクラス

送迎サービス
実施中！

豊洲校開校！
＜清澄白河校＞
江東区清澄3-11-6 パシフィックパレス清澄1～2階
03-5809-8726
＜日本橋校＞
日本橋富沢町6-4　RENOBLE NINGYOCHO 1F
（人形町駅徒歩２分）　
03－6231－1766
＜豊洲校＞
江東区豊洲5-5-20 アースウィンド豊洲 3F
03-5809-9838

英検準会場資格登録校

合奏の基礎を楽しく学び、第一生命ホールで発表！

〜「春の室内楽体験講座」参加者募集〜

☎03-3748-5441／E-mail: info@juniorphil.com

□発 表 会：2026年6月7日（日）第一生命ホール
□講座日程：4月7日（火）～（全6回／18時半～）
□練習会場：第一生命ホール リハーサル室（晴海トリトンスクエア内）
□対　　象：ヴァイオリン、チェロ等弦楽器（初級〜）を勉強中の小･中学生。

ジュニア・フィルハーモニック・オーケストラ

トリトンアーツ通信に
広告を掲載しませんか？

トリトンアーツのコンサート、コミュニティ活動の情報を毎月年
10回（除く1・8月）発行しています。
発行部数

広告料金（税込）

配 布 先

お問合せ先

約35,000部

1枠半期5回 82,500円／1枠1回 17,600円

◦ �新聞折込み：�主要日刊紙、ホール周辺地域�
（中央区晴海・月島・勝どき・佃等、江東区豊洲）

◦ 備付：晴海トリトンスクエア内、中央区役所、中央区民館等
◦ 配布：�第一生命ホール主催公演、アウトリーチ実施先

小学校、幼稚園、保育園等

トリトン・アーツ・ネットワーク　担当：浅倉
TEL：03-3532-5701　Email:asakura@triton-arts.net



音楽で地域をつなぐトリトン・アーツ・ネットワーク

N e es sro&w tpRコミ ニテ 活動ュ ィ

行ってきました！行ってきました！（コミュニティ活動記録）
12月15日（月）  「みどりの『わ』交流のつどい」都市の緑三賞表彰式

▎�北見春菜／保手浜朋子（ヴァイオリン）　鶴 友見（ヴィオラ）　
▎�田中 愛（チェロ）
12月17日（水）  リハポート明石アウトリーチ

▎�どやどや楽団［田中里枝／戸崎可梨／富田真以子／蓮實志帆（打楽器）］

若手演奏家支援「アウトリーチセミナー」
豊洲保育園で生演奏をお届けしました！

トリトンアーツでは、若い演奏家を対象に、子どもと音楽の出会
いを考える「アウトリーチ」セミナーを行っています。今年度の受
講生であるクァルテット・ミルテ［笠井文昭／稲垣英里奈（ヴァイオ
リン）、中川紗優梨（ヴィオラ）、倉田俊祐（チェロ）］は、講師・松原
勝也氏の指導のもと研鑽を重ね、12月3日、豊洲保育園で初めて
のアウトリーチを実施しました。
当日は、モーツァルト《狩》やハイドン《ひばり》、ラヴェル《弦楽

四重奏曲》などを演奏。子どもたちは豊かな響きに驚きながらも、
体を揺らしたり、耳を澄ませたりと、それぞれの感性で音楽を受け
とめていました。中盤の「みんなで歌う」コーナーでは、弦楽四重
奏に合わせた歌声が会場に広がり、最終曲ドヴォルザーク《アメリ
カ》では演奏者が音楽で導く世界に入り込み、楽しんで聴いてい
るようでした。
終演後には「きれいだった」「お母さんにも曲名を話したい」と

いった声や、楽器への素朴な質問が次々とあふれました。子ども
たちのまっすぐな好奇心に支えられた今回のアウトリーチは、クァ
ルテット・ミルテにとっても大きな学びとなり、音楽の喜びを共有
するかけがえのない時間となりました。

Report

■対象：0～3歳児（公演当日の年齢）とその保護者　各回25席限定
■日時:�各回45分間 

【0～1歳児おすすめ】 
　3月9日（月）　①10:00～　③13:20～ 
　3月16日（月）　⑤11:30～　⑥13:20～ 

【2～3歳児おすすめ】 
　3月9日（月）　②11:30～ 
　3月16日（月）　④10:00～

■会場：第一生命ホール ロビー
■出演：�中須美喜（ソプラノ） 

マルシェ弦楽四重奏団［藤代優意／内藤歌子（ヴァイオリン） 
福田道子（ヴィオラ）　伊藤七生（チェロ）］

■料金：�親子席（0～3歳児1名と大人1名）　1,000円 
追加子ども席（0～未就学児）￥500／追加大人席（小学生以上）￥1,000

【チケット発売窓口】　トリトンアーツ・チケットデスク
オンライン予約　https://triton-arts.net
電話予約　TEL：03-3532-5702（平日11:00～17:00）

0～３歳児のためのコンサート
3月9日（月）・3月16日（月）開催

0～３歳児とその保護者向けのコンサートを開催し
ます。響き豊かな第一生命ホールのロビーで、親子
いっしょに、迫力の生演奏をお楽しみください。

過去の様子過去の様子

News2月6日（金）より発売中

クァルテット・ミルテによるアウトリーチの様子クァルテット・ミルテによるアウトリーチの様子

アウトリーチセミナーとは？
「音楽家がコミュニティの中で果たす役割」を、実践を通し
て考えるセミナー。子どもたちと本気で向き合い、音楽の
深いところまで伝えるために、作品への深い理解と表現力、
アンサンブル能力の向上を目指すと共に、プログラム作り
から実践の場を通して、今後の活動に役立つスキルを身に
着けます。

12月19日（金） 中央区立城東小学校アウトリーチ
▎�TANBRASS（金管五重奏＋打楽器）
▎�［高山航太／永井綾子（トランペット）　髙橋朋子（ホルン）　
▎�佐々木匡史（トロンボーン）　仁藤雄貴（テューバ）　
▎�川島佑介（打楽器）］
※�ホームページにレポートを随時更新しております。「コミュニティ活動」の「コミュニティ�
活動レポート」をご覧ください。




