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子どもといっしょにクラシック 
～「音楽と絵本」コンサート 

『おにたのぼうし』
9月27日（土）14：00開演

NEWS
P.4

第一生命ホール　 
ロビーコンサート 
～アウトリーチセミナー講師と 
受講生による
9月30日（火）開催
《9月9日（火）11:00より受付開始》

NEWS
P.4

子どもといっしょにクラシック 
～0-3歳児のためのコンサート
10月29日（水）・10月30日（木）開催
《9月26日（金）11:00より発売》

NEWS

ごほうびクラシック　 
成田達輝＆ 
萩原麻未 
ヴァイオリン＆ピアノ　 
デュオ・リサイタル
11月1日（土）14:00開演

萩原麻未萩原麻未　　ⓒMarco BorggreveⓒMarco Borggreve成田達輝成田達輝　　ⓒMarco BorggreveⓒMarco Borggreve
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音楽活動を通じて地域社会に貢献する認定NPO法人です。東京都中央区晴海にある第一生命
ホールを拠点とし、ホールの主催公演である芸術活動と、周辺地域を中心としたコミュニティ活
動を2本の柱として、会員とサポーター（ボランティア）、寄付者の支えを受けて実施しています。

チケットデスク☎03-3532-5702（平日11:00〜17:00）

https://triton-arts.net（オンライン予約は24時間受付）

第一生命ホールへのアクセス

トリトン・アーツ・ネットワークとは

◇都営大江戸線「勝どき駅」A2a出口 徒歩8分
◇有楽町線・都営大江戸線「月島駅」10番出口 徒歩15分
◇都営バス「都03」・「都05」・「東15」「錦13甲」系統利用可
◇晴海ライナー（路線バス）「晴海トリトンスクエア」下車（1F直結）
◇有料駐車場あり
◆豊洲周辺にお住まいの方は、自転車も便利です!!

767席の室内楽ホール、ダイナミックな音から繊細な音まで心地よく響きます

第一生命ホール
（晴海トリトンスクエア内）

晴
海
通
り

晴海トリトンスクエア前

晴海三丁目

晴海三丁目 晴海区民館

交番

朝潮運河動く歩道

駐車場入り口

第一生命ホール
（晴海トリトンスクエア内）

晴海トリトンスクエア前

至 銀座

黎明橋

駐車場入り口

晴海通り

勝どき
サンスクエア

勝どき駅 月島駅

豊
洲
駅

大江戸線

有
楽
町
線

10番出口

トリトンアーツ通信

トリトンアーツ 検索最新の情報はこちらへ！！
https://triton-arts.net
メールニュース登録者には、先行予約などのご案内をお送りしています。



Interview
インタビュー

ポップスのように気軽に、極上の演奏を！
成田達輝（ヴァイオリン）＆萩原麻未（ピアノ）インタビュー

11月の「ごほうびクラシック」に登場する
のは、ヴァイオリニストの成田達輝さんとピ
アニストの萩原麻未さんによるデュオ。公私
にわたるパートナーでもあるおふたりは、た
だいま4歳と0歳のお子さんの育児に奮闘中。
今回のプログラムには、生活の中で聴いてリ
ラックスできるような曲たちが並んでいます。
「メロディーが美しくて、パッと聴いていい

なと思える曲を直感的に選びました。ソファ
に寝転びながら、料理をしながら、こんな
曲を聴いたら幸せになるよね、というような。
そういう意味では、クラシックというよりポッ
プスに近いかもしれません」（成田）
「子どもを産んでから、産婦人科の先生や

保育園の先生、近所のパン屋さんなど、自
分が生活している地域の方 と々の接点が増え
て、そういった方々に音楽をお届けしたいと
思うようになりました。クラシックに親しみの
ないお客さまにも楽しく聴いていただくには
どんな曲がいいんだろう？ と考えながら組ん
だプログラムです」（萩原）

そこには、音楽との向き合い方や価値観の
変化も反映されていると言います。
「コンクールに出ていた10年前は、どう

やったらうまく弾けるかということばかり考え
ていましたが、今はまったく違って、いかに
心身ともに豊かな生活を送れるかということ
を大切にしています。コーヒーを飲んだか飲
まないか、ちょっとしたことで演奏は変わり
ますから。そんな僕らの暮らしが自然にあら
われている演奏をお聴きいただけたら」（成
田）

オープニングには、華やかなヴィエニャフ
スキの〈華麗なるポロネーズ〉第1番。そして
エルガー、クライスラー、ドヴォルザークの
キャッチーなメロディーが続きます。

「どれもヴァイオリンが主体となった小品で
はありますが、私はこういった小品をピアノ
で弾くのがすごく好きなんです。やはりピア
ニストのあり方によって、ヴァイオリニストの
自由度も変わってきますから、やりがいを感
じます」（萩原）

ラヴェルの〈ツィガーヌ〉を、フランスで学
んだふたりのデュオで聴けるのも楽しみです。
「僕の場合、はじめてフランスの地に降り

立ったのがパリではなく、ラヴェルの生家が
あるバスク地方の小さな港町でした。ラヴェ
ルの遺品として譲り受けた知恵の輪を練習室
に飾ってありますし、自分にとって特別な思
い入れのある作曲家です。麻未さんの師匠も
ラヴェルの孫弟子ですし、ふたりのありのま
まが出る曲ですね」（成田）

渋谷慶一郎の「On the Edge for Violin 
and Piano」はNHKスペシャル『臨界世界 – 
ON THE EDGE』のメインテーマ曲。
「渋谷さんご自身が、今回のためにヴァイ

オリンとピアノ版に編曲してくださいました。
終末論的なダークさがあって、エッジがきい
ていて、プログラムのなかで唯一、心がざわ
ざわするような曲です」（成田）
「でもそれが番組の主題にはすごく合って

いますよね。病院や保育園のみなさんも『い
つも番組見ています』と言ってくださるので、
生活の中の音楽とも言えるのかもしれませ
ん」（萩原）

ポップスのように気軽に、極上の演奏を楽
しんでみてください。
【聞き手・文：原 典子（音楽ジャーナリスト）】

萩原麻未萩原麻未　　ⓒMarco BorggreveⓒMarco Borggreve 成田達輝成田達輝　　ⓒMarco BorggreveⓒMarco Borggreve

11月1日（土）
14:00開演 

（15:00終演予定）

ごほうびクラシック　第15回　 
成田達輝＆萩原麻未　 
ヴァイオリン＆ピアノ　デュオ・リサイタル
■成田達輝（ヴァイオリン）　■萩原麻未（ピアノ）
ヴィエニャフスキ：�華麗なるポロネーズ 第1番 �

ニ長調 Op.4
エルガー：愛のあいさつ
クライスラー：シンコペーション／美しきロスマリン
ドヴォルザーク：�4つのロマンティックな小品 �

Op.75 より 第1曲 
クライスラー：ドヴォルザークの主題によるスラヴ幻想曲
ラヴェル：ツィガーヌ
渋谷慶一郎：On the Edge for Violin and Piano
ビーチ：ロマンス Op.23
サラサーテ：ツィゴイネルワイゼン

■一般	 ￥3,000�
■U25	 ￥1,500

好評発売中

【中央区】＊トリトンスクエア内〈飲食店〉 炭火焼肉トラジ、セガフレード・ザネッティ、信州そば処 そじ坊、エクセルシオールカフェ、インド料理・ボンベイカフェ、
和幸、築地食堂源ちゃん、PRONTO、阿里城、SUBWAY、成城石井　＊トリトンスクエア内〈その他〉トモズ、ファミリーマート、カラダファクトリー晴海店、 
JINS、中央コンタクト、晴海眼科、パレットプラザ、晴海トリトン夢未来クリニック　＊トリトンスクエア外 山野楽器、中央区役所広報課、 
月島特別出張所、晴海特別出張所、中央区内各公民館、日本橋図書館、京橋図書館、晴海図書館、きらら中央勝どき分室、日本橋社会教育会館、 

トリトンアーツ通信はここに置いてあります。
配布にご協力いただける方、置いていただけるお店を大募集！



4歳以上入場可の「音楽と絵本」コンサートは、大きなスクリー
ンに映し出される絵本を、朗読と生の演奏で楽しんでいただく大
人気企画。絵本と音楽を選んでくださったのはチェリストで2児
の母でもある遠藤真理さん。「『おにたのぼうし』は私の娘からの
おすすめでした。小学校低学年の時に読んで心に残っていたよ
うです。日本の節分のお話ですが、いわさきちひろさんの絵の
色彩からフランス音楽のイメージが浮かび、フォーレ作曲のピア
ノ五重奏曲第１番を絵本にあわせて演奏することにしました」。

第１部ではいろいろな楽器の紹介も。「絵本を朗読するカウン
ターテナー（裏声でアルトやソプラノの声域を歌う男性歌手）藤
木大地さんの歌声もぜひお聴きください。私の娘たちも、その
声を初めて聴いた時にビックリしたことを今でも憶えています」。
藤木さんが歌うシューベルトの〈魔王〉や遠藤さんが演奏するサン＝サーンス〈白鳥〉は、音楽の
授業で聴いたことがあるという親御さんも多いのでは？ ぜひ親子でお楽しみください。

News
ニュース

２児の母でもあるチェリスト遠藤真理がおくる
親子で「音楽」も「絵本」も楽しめるコンサート

9月27日（土）
14:00開演

（15:30終演予定）

子どもといっしょにクラシック 
～「音楽と絵本」コンサート 

『おにたのぼうし』
■林悠介／ビルマン聡平（ヴァイオリン）　�
■田原綾子（ヴィオラ）　■遠藤真理（チェロ）　�
■實川風（ピアノ）　■藤木大地（カウンターテナー／朗読）
【第1部】それぞれの楽器や歌の演奏を聴いてみよう♪
モーツァルト：�「アイネ・クライネ・ナハトムジーク」より

第１楽章（弦楽四重奏）
リスト：愛の夢 第３番（ピアノ）　他
【第2部】 音楽と絵本『おにたのぼうし』
ステージに投影した絵本『おにたのぼうし』（あまん きみ
こ文　いわさき ちひろ絵　ポプラ社）を生演奏・朗読と
ともにおおくりします（音楽構成：遠藤真理）

■大人	 ￥2,500
（中学生以上）�

■小学生	 ￥1,500�
■4～6歳	￥1,500

※�4歳以上入場可能、
チケットはお1人
様1枚必要。有料
託児サービスあ
り（事前申込制／
定員制）

遠藤真理遠藤真理

好評発売中

9月20日（土）
14:00開演

室内楽ホールdeオペラ 
～林美智子の『フィガロ！』 
アリアでつなぐ『フィガロの結婚』全幕
■�林美智子（�マルチェリーナ／バルバリーナ　�

日本語台詞台本・構成・演出）　
■黒田博（アルマヴィーヴァ伯爵）　■澤畑恵美（伯爵夫人）�
■迫田美帆（スザンナ）　■加耒徹（フィガロ）　�
■石田滉（ケルビーノ）　■西村悟（バジリオ）　�
■池田直樹（バルトロ／語り）　■河原忠之（ピアノ）
モーツァルト：歌劇『フィガロの結婚』より
※�全アリア（原語＜イタリア語＞）演奏と、日本語による語り、台詞に
よる全幕上演

■S席	 ￥6,000�
■A席	 ￥5,000�
■B席	 ￥2,000�
■U25	 ￥1,500
※�B席は舞台が非常
にご覧になりに
くい2階席サイド
です。

11月22日（土）
14:00開演

ホルンの室内楽Ⅳ
バボラーク・アンサンブル
■�ラデク・バボラーク／ビクトール・テオドシエフ（ホルン）
■�バボラーク・アンサンブル�
［マルティナ・バチョヴァー／髙橋紘子（ヴァイオリン）　�
カレル・ウンターミューラー（ヴィオラ）　�
ハナ・バボラコヴァ（チェロ）］
ベートーヴェン：六重奏曲 変ホ長調Op.81b 他

■S席	 ￥6,000�
■A席	 ￥5,500�
■B席	 ￥3,500�
■U25	 ￥1,500

Schedule
スケジュール

チケットデスク TEL：03-3532-5702（平日11:00〜17:00）
https://triton-arts.net

〒104-6005 東京都中央区晴海1-8-10
晴海アイランドトリトンスクエアオフィスタワーX棟5階
TEL. 03-3532-5701　FAX. 03-3532-5703
■編集・発行／認定NPO法人トリトン・アーツ・ネットワーク
■禁無断転載・複写　■年10回発行
※特に記載のないものは第一生命ホールでの公演となります。
※表示価格は消費税を含みます。
※シニアは60歳以上。U25は25歳以下。
※やむをえず出演者・曲目・曲順等が変更となる場合がございます。

（つづき）築地社会教育会館、月島社会教育会館、マイホームはるみ、マイホーム新川、アートはるみ、郷土資料館、勝どき児童館、 
晴海児童館、築地児童館、いきいき勝どき、シルヴァーウィング、協働ステーション中央、リバーシティイングリッシュスクール、 
小 坂 こ ど も 元 気 ク リ ニ ッ ク・ 病 児 保 育 室、パ ン・ ム ラ カ ミ、K音 楽 教 室、 バ イ オ リ ン・ア ー ト、 月 島 ピ アノ＆ リト ミッ ク、 
ヤマノミュージックサロン銀座　【中央区以外】 弦楽器工房高崎、しののめ・とよす音楽教室　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

アウルインターナショナル
プリスクール＆アフタースクール・学童保育

外国人講師によるオールイングリッシュにこだわった英語スクール

・4か月～親子クラス（Mom＆Me） 
・週1～週5日までのプリスクール（1日4時間以上）
・週5日のキンダークラス
・園児向けアフタースクール・キッズクラブ
・小学生向けアフタースクール・帰国子女クラス・
　オールイングリッシュ学童保育
・大人向けクラス

送迎サービス
実施中！

豊洲校開校！
＜清澄白河校＞
江東区清澄3-11-6 パシフィックパレス清澄1～2階
03-5809-8726
＜日本橋校＞
日本橋富沢町6-4　RENOBLE NINGYOCHO 1F
（人形町駅徒歩２分）　
03－6231－1766
＜豊洲校＞
江東区豊洲5-5-20 アースウィンド豊洲 3F
03-5809-9838

英検準会場資格登録校

トリトン・アーツ・ネットワーク 
2025年通常総会のご報告

2025年通常総会が6月23日に行われ、
第1号議案として2024年度事業報告および
決算が承認されました。

第2号議案として木村正和理事、谷川慶
吾理事の退任、および飯田仁、竹内徹の理
事就任が承認されました。また後日、所管
庁の東京都へ事業報告書の提出を行いまし
た。

引き続き皆さまのご支援、ご協力を何卒
よろしくお願い申し上げます。



Community音楽で地域をつなぐトリトン・アーツ・ネットワーク

N e es sro&w tpRコミ ニテ 活動ュ ィ
第一生命ホール　 
ロビーコンサート 
～アウトリーチセミナー講師と 
受講生による　
9月30日（火）開催

0～３歳児のためのコンサート
10月29日（水）・30日（木）開催

News News

トリトンアーツでは、若い演奏家を対象に、子ども
と音楽との出会いの場「アウトリーチ」を考えるセミ
ナーを開催しています。受講生は、講師のヴァイオ
リン奏者、松原勝也氏（東京藝術大学教授）とともに、
「音楽を演奏するとはどういうことか」「音楽を子ど
もたちと共有するとはどういうことか」をじっくり
考えながら音楽に向き合い、リハーサルを重ねた上
で、小学4年生を対象としたアウトリーチを行います。
このロビーコンサートでは、受講生がアウトリー
チセミナーで取り組む弦楽四重奏曲、講師と共演す
る弦楽五重奏曲を、お客様にお聴きいただきます。

0～３歳児とその保護者向けのコンサートを開催
します。響き豊かな第一生命ホールのロビーで、親子
いっしょに、迫力の生演奏をお楽しみください。

行ってきました！行ってきました！
（コミュニティ活動記録）

6月13日（金）  中央区立明正小学校アウトリーチ
▎�浜 まゆみ（マリンバ） 小林拡史（打楽器）
6月17日（火）  中央区立泰明小学校アウトリーチ

▎�田村 緑（ピアノ）

6月20日（金） 中央区立有馬小学校アウトリーチ
▎�TANBRASS（金管五重奏＋打楽器）
6月23日（月）  中央区立京橋築地小学校アウトリーチ

▎�TANBRASS（金管五重奏＋打楽器）
6月26日（木）  中央区立晴海幼稚園アウトリーチ

▎�北見春菜／保手浜朋子（ヴァイオリン）　鶴 友見（ヴィオラ）　
▎�田中 愛（チェロ）
7月4日（金）  中央区立久松小学校アウトリーチ

▎�金管五重奏団 バズ・ファイブ
7月8日（火）  中央区立月島第二小学校アウトリーチ

▎�TANBRASS（金管五重奏＋打楽器）
7月11日（金）  中央区立晴海西小学校アウトリーチ

▎�鵜木絵里（ソプラノ）　萩原 潤（バリトン）　松本康子（ピアノ）

※ホームページにレポートを随時更新しております。「コミュニティ活動」の「コミュニティ活動レポート」をご覧ください。

■日時：9月30日（火）11:30～（12:40終演予定）
■会場：第一生命ホールロビー
■出演：�松原勝也�

（講師 ※コンサートではヴィオラを演奏します）
	 �クァルテット・ミルテ�

［笠井文昭／稲垣英里奈（ヴァイオリン）�
中川紗優梨（ヴィオラ）　倉田俊祐（チェロ）］

■曲目
　メンデルスゾーン：弦楽四重奏曲 第2番 Op.13
　モーツァルト：弦楽五重奏曲 第4番 K516
■定員：100名／入場無料／事前申込制
　9月9日（火）11:00より先着順でオンライン受付開始
　�詳細は、ホームページ　https://triton-arts.net　を�
ご覧ください。
　※未就学児の入場はご遠慮ください
■お問い合わせ
　トリトンアーツ・チケットデスク
　Tel：03-3532-5702（平日11:00-17:00）

■対象：�0～3歳児（公演当日の年齢）とその保護者　�
各回25組限定

■日時：各回45分間
	 【0～1歳児おすすめ】
	 10月29日（水）　①10:00～　③13:20～
	 10月30日（木）　⑤11:30～　⑥13:20～
	 【2～3歳児おすすめ】
	 10月29日（水）　②11:30～
	 10月30日（木）　④10:00～
■会場：第一生命ホール ロビー
■出演：�中川直子（ヴァイオリン）　田中愛（チェロ）　�

桃原健一（オーボエ）　永井綾子（トランペット）　�
富田真以子（打楽器）

■料金：�親子席（0～3歳児1名と大人1名）　1,000円
	 �追加子ども席（0～未就学児）￥500�

追加大人席（小学生以上）￥1,000
■発売日：9月26日（金）11:00より発売
【チケット発売窓口】　�
トリトンアーツ・チケットデスク
オンライン予約　https://triton-arts.net
電話予約　�
TEL：03-3532-5702（平日11:00～17:00）
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9月26日（金）11:00より発売
入場無料／事前申込制


