
池羽由池羽由

絵本「めっきらもっきら どおん どん」 絵本「めっきらもっきら どおん どん」 
（長谷川摂子 作　ふりや なな 画／福音館書店）（長谷川摂子 作　ふりや なな 画／福音館書店）過去の様子過去の様子

TAP DO!TAP DO!

P.3 ヘンシェル・クァルテット
9月23日（月祝）14：00開演NEWS

P.4 第一生命ホール オープンハウス2024 出演者決定!!
0～３歳児のためのコンサート　6月11日（火）・12日（水）開催 〈5/14（火）発売〉NEWS

子どもといっしょにクラシック
和楽器で「音楽と絵本」コンサート～『めっきらもっきら どおん どん』
9月14日（土） 11:00開演（0歳～）／14:00開演（4歳～）
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音楽活動を通じて地域社会に貢献する認定NPO法人です。東京都中央区晴海にある第一生命
ホールを拠点とし、ホールの主催公演である芸術活動と、周辺地域を中心としたコミュニティ活
動を2本の柱として、会員とサポーター（ボランティア）、寄付者の支えを受けて実施しています。

チケットデスク☎03-3532-5702（平日11:00〜17:00）
※状況により営業時間を変更させていただく場合がございます。

https://triton-arts.net（オンライン予約は24時間受付）

第一生命ホールへのアクセス

トリトン・アーツ・ネットワークとは

◇都営大江戸線「勝どき駅」A2a出口 徒歩8分
◇有楽町線・都営大江戸線「月島駅」10番出口 徒歩15分
◇都営バス「都03」・「都05」・「東15」「錦13甲」系統利用可
◇晴海ライナー（路線バス）「晴海トリトンスクエア」下車（1F直結）
◇有料駐車場あり
◆豊洲周辺にお住まいの方は、自転車も便利です!!

767席の室内楽ホール、ダイナミックな音から繊細な音まで心地よく響きます

第一生命ホール
（晴海トリトンスクエア内）

晴
海
通
り

晴海トリトンスクエア前

晴海三丁目

晴海三丁目 晴海区民館

交番

朝潮運河動く歩道

駐車場入り口

第一生命ホール
（晴海トリトンスクエア内）

晴海トリトンスクエア前

至 銀座

黎明橋

駐車場入り口

晴海通り

勝どき
サンスクエア

勝どき駅 月島駅
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大江戸線
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10番出口

トリトンアーツ通信

トリトンアーツ 検索最新の情報はこちらへ！！
https://triton-arts.net
メールニュース登録者には、先行予約などのご案内をお送りしています。



　今年9月の子どもといっしょにクラシックで
は、大人気の「音楽と絵本コンサート」を日
本音楽集団（和楽器オーケストラ）とお届け
します！ いろいろな和楽器を聴けるだけでな
く、いっしょに歌ったり、踊ったり、絵本を
楽しんだりと盛りだくさんのコンサートです。

――今回は、日本音楽集団の創立60周年記
念ということで、多くの方に楽しんでいただこ
うと2回公演のうち、午前の回は0歳から入
場できますね。

福嶋：子どもといっしょにクラシックではい
つもは4歳以上からだと思いますが、今回は
赤ちゃんもいっしょに和楽器の音に触れてい
ただけたらと思っています。

――どんな和楽器を聴くことができますか？

あかる：笛、尺八、三味線、琵琶、箏、太
鼓のほか、雅楽の篳

ひ ち り き

篥、笙
しょう

などもお聴きい
ただけます。実は、これらの和楽器奏者が
いっしょに演奏する、日本音楽集団のような
和楽器オーケストラは珍しいんです。大迫力
の演奏にびっくりされるかもしれません。

――和楽器の演奏や紹介のほかにも、今回
は楽しいコーナーがたくさんあるとか。

福嶋：ゲストとして、池羽由さんには歌とお
話、絵本の朗読をしていただきます。2年前
の公演に出演いただいた際には「第一生命
ホールのとても良い響きの中で、和楽器の音
色に包まれながら歌わせていただき幸せでし
た。子どもたちがとびきりの笑顔で参加して
くれていたのが印象的です」とおっしゃってい
ました。今回もとても楽しみにしてくださって
います。
　そして、TAP DO! と和楽器の共演はこの
コンサートが初めてです。TAP DO! の素晴
らしいパフォーマンスに感激して、何かいっ
しょにできないかとずっと思っていたんです。
どんなコラボレーションが生まれるか私もワ
クワクしています。みんなといっしょに手拍

子をしたりする参加コーナーもあるみたいで
すよ。

ポケ：音楽とかダンスは生の振動や波動を感
じたりすることがとても大事だと思いますし、
その体験が心を豊かにすると思います。タッ
プダンスも和楽器も生で観たり聴いたりする
機会はあまり多くないと思いますので、この
機会をぜひお見逃しなく。子どもだけでなく
大人も楽しめます。第一生命ホールでお会い
しましょう！

――音楽と絵本では、人気の名作『めっきら
もっきら どおん どん』をステージの大きなス
クリーンに映して、和楽器の生演奏と朗読で
お楽しみいただきます。福嶋さんが絵本の世
界にピッタリの音楽を作曲されるとのことで。

福嶋：『めっきらもっきら どおん どん』は日
本ならではの不思議な世界が描かれているの
で、和楽器の音たちがとても合うと思います。
どうぞお楽しみに！

　盛りだくさんのプログラムであっという間の
60分になりそうですね。ご家族みなさまでお
越しください。

過去の様子過去の様子

池羽由池羽由

絵本「めっきらもっきら どおん どん」 絵本「めっきらもっきら どおん どん」 
（長谷川摂子 作　ふりや なな 画／福音館書店）（長谷川摂子 作　ふりや なな 画／福音館書店）

左から福嶋頼秀（構成・作曲）、 左から福嶋頼秀（構成・作曲）、 
ポケ（TAP DO!）、ポケ（TAP DO!）、あかる潤（笛）あかる潤（笛）

TAP DO!TAP DO!

Interview
インタビュー

子どもといっしょにクラシック　和楽器で音楽と絵本コンサート
日本音楽集団／福嶋頼秀（構成・作曲）、あかる潤（笛）　
TAP DO!／ポケ（タップダンス）　インタビュー

9月14日（土）
11:00開演

（12:00終演予定）
※0歳から入場可

14:00開演
（15:00終演予定）
※4歳以上入場可

子どもといっしょにクラシック～和楽器で 
「音楽と絵本」コンサート

日本音楽集団 第243回定期演奏会《創立60周年記念》
■日本音楽集団（和楽器オーケストラ）　■稲田 康（指揮）　 
■ゲスト：池羽由（歌・お話）　■TAP DO!（タップダンス）

福嶋頼秀：わくわく和楽器ワールド
久石譲：映画『となりのトトロ』より「さんぽ」
和楽器紹介コーナー
川崎絵都夫：妖怪組曲
マルコ・マリナンジェリ（相澤洋正編）：ジャンボリミッキー！
星野源：ドラえもん
TAP DO! オンステージ
音楽と絵本 『めっきらもっきら どおん どん』 

（長谷川摂子 作　ふりや なな 画／福音館書店） 
背景音楽：福嶋頼秀

中西圭三：ぼよよん行進曲

■大人 ￥2,500 
 （中学生以上）
■小学生 ￥1,500
■4～6歳  
 ￥1,500
■0～3歳 ￥500 
 （11：00のみ）
※ チケットはお一人

様1枚必要。

5月22日（水）11:00より発売

【中央区】＊トリトンスクエア内〈飲食店〉 炭火焼肉トラジ、セガフレード・ザネッティ、信州そば処 そじ坊、エクセルシオールカフェ、インド料理・ボンベイカフェ、
和幸、築地食堂源ちゃん、PRONTO、阿里城、SUBWAY、成城石井　＊トリトンスクエア内〈その他〉トモズ、ファミリーマート、VISAGE inti、 
カラダファクトリー晴海店、JINS、中央コンタクト、晴海眼科、パレットプラザ、晴海トリトン夢未来クリニック　＊トリトンスクエア外 山野楽器、 
中 央 区 役 所 広 報 課、 中 央 区 内 各 公 民 館、 日 本 橋 図 書 館、 日 本 橋 社 会 教 育 会 館、 築 地 社 会 教 育 会 館、 月 島 社 会 教 育 会 館、 マ イ ホ ー ム は る み、 

トリトンアーツ通信はここに置いてあります。
配布にご協力いただける方、置いていただけるお店を大募集！



6月22日（土）
14:00開演

（15:00終演予定）

ごほうびクラシック　第10回　 
LEO　箏リサイタル
■LEO（箏）　■ロー磨秀（ピアノ）

坂本龍一：andata／1919
今野玲央：松風／DEEP BLUE　他

■一般 ￥3,000 
■U25 ￥1,500

7月6日（土）
13:30開演

（16:00終演予定）

室内楽ホールdeオペラ 
岩田達宗プロデュース 
～佐藤美枝子の「ルチア」
■佐藤美枝子（ルチア）　■清水徹太郎（エドガルド）　 
■黒田博（エンリーコ）　■久保田真澄（ライモンド）　 
■所谷直生（ノルマンノ）　■河原忠之（ピアノ）　 
■岩田達宗（演出）

ドニゼッティ：歌劇「ランメルモールのルチア」より

■S席 ￥6,000 
■A席 ￥5,000 
■B席 ￥2,000 
■U25 ￥1,500
※ B席は舞台が非常

にご覧になりにく
い2階席サイドで
す。予めご了承の
上、お買い求めく
ださい。

11月16日（土）
14:00開演

（15:00終演予定）

ごほうびクラシック　第11回　 
加耒徹　バリトン・リサイタル
■加耒徹（バリトン）　■松岡あさひ（ピアノ）　
■ゲスト：宮地江奈（ソプラノ）

5月22日（水）発売
■一般 ￥3,000 
■U25 ￥1,500

12月15日（日）
15:00開演

ごほうびクラシック　第12回 
ピアノ・オールスターズⅢ
■北村明日人／中川真耶加／古海行子／内匠慧（ピアノ）
■飯田有抄（司会）

5月22日（水）発売
■一般 ￥3,000 
■U25 ￥1,500

Schedule
スケジュール

チケットデスク TEL：03-3532-5702（平日11:00〜17:00）
https://triton-arts.net

家族で楽器を持ち寄って合奏できたらすて
きだろうな…と思うことありますよね。世界
で活躍する弦楽四重奏団には、そんな家庭
でのアンサンブルからスタートした団体が結
構あります。もともと4人兄弟で結成された
ハーゲン弦楽四重奏団、3人が兄弟のシュー
マン・クァルテット、そして4月に来日したレ
オンコロ弦楽四重奏団も第1ヴァイオリンと
チェロが兄弟。家庭内でごく自然に合奏する
環境に加えて、弦楽四重奏は数あるアンサン
ブルの中でも、特に緻密さやお互いの信頼感
を必要とするものだからかもしれません。

9月に第一生命ホールに久しぶりに戻って
くるヘンシェル・クァルテットもそんな団体。
ミュンヘンの音楽一家で育ったヴィオラの姉
とヴァイオリンの双子の弟たちは、幼い頃か
ら自然に合奏してきたそうです。チェリストを
入れて4人でヘンシェル・クァルテットを結成

し数々のコンクールで入賞、今ではドイツの
伝統を受け継ぐ正統派弦楽四重奏団としての
地位を確立しています。双子のひとりは新メ
ンバーに交代していますが、第1ヴァイオリン
のクリストフ、ヴィオラのモニカの姉弟はしっ
かりとアンサンブルの要を担っています。

家庭でのアンサンブルから発展し世界で認
められるようになった円熟の弦楽四重奏団の
王道プログラム、ぜひお楽しみください。

News
ニュース

ドイツの正統派弦楽四重奏団　
王道プログラムで第一生命ホール凱旋!!
ヘンシェル・クァルテット

9月23日（月祝）
14:00開演

ヘンシェル・クァルテット
■［ クリストフ・ヘンシェル／ダニエル・ベル（ヴァイオリン） 

モニカ・ヘンシェル（ヴィオラ）　 
マティアス・バイヤー＝カルツホイ（チェロ）］
メンデルスゾーン：弦楽四重奏曲 第3番 Op.44-1
シューベルト：弦楽四重奏曲 第13番 「ロザムンデ」 
ベートーヴェン： 弦楽四重奏曲 第9番 Op.59-3 

「ラズモフスキー第3番」

■一般 ￥5,000 
■シニア ￥4,500 
■U25 ￥1,500

他セット券あり

ヘンシェル・クァルテットヘンシェル・クァルテット　©HP Remark　©HP Remark

5月22日（水）11:00より発売

〒104-6005 東京都中央区晴海1-8-10
晴海アイランドトリトンスクエアオフィスタワーX棟5階
TEL. 03-3532-5701　FAX. 03-3532-5703
■編集・発行／認定NPO法人トリトン・アーツ・ネットワーク
■禁無断転載・複写　■年10回発行
※特に記載のないものは第一生命ホールでの公演となります。
※表示価格は消費税を含みます。
※シニアは60歳以上。U25は25歳以下。
※やむをえず出演者・曲目・曲順等が変更となる場合がございます。

（つづき）マイホーム新川、アートはるみ、郷土資料館、勝どき児童館、晴海児童館、築地児童館、シルヴァーウィング、協働ステーション中央、 
リバーシティイングリッシュスクール、小 坂こども元 気クリニック・病児保育 室、パン・ムラカミ、K音楽 教 室、バイオリン・アート、 
月 島 ピ アノ＆ リト ミッ ク、W A S H & F O L D 晴 海 店、 ヤ マ ノ ミ ュ ー ジ ッ ク サ ロ ン 銀 座　【 中 央 区 以 外 】 弦 楽 器 工 房 高 崎、 
しののめ・とよす音楽教室　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

アウルインターナショナル
プリスクール＆アフタースクール・学童保育

外国人講師によるオールイングリッシュにこだわった英語スクール

・4か月～親子クラス（Mom＆Me） 
・週1～週5日までのプリスクール
 （1日4時間以上）
・週5日のキンダークラス
・園児向けアフタースクール・キッズクラブ
・小学生向けアフタースクール・帰国子女クラス・
　オールイングリッシュ学童保育
・大人向けクラス

送迎サービス
実施中！

＜清澄白河校＞
江東区清澄3-11-6 パシフィックパレス清澄1～2階
03-5809-8726
＜日本橋校＞
日本橋富沢町6-4　RENOBLE NINGYOCHO 1F
（人形町駅徒歩２分）　
03－6231－1766

英検準会場資格登録校

コンサートマスター 矢部達哉率いる！
トリトン晴れた海のオーケストラ 

5月22日（水）11:00発売

第15回・第16回演奏会 
ベートーヴェン・ツィクルスⅢ＆Ⅳ

［第15回］2024年9月28日（土）14:00開演
　ベートーヴェン：�ピアノ協奏曲�第5番�Op.73�「皇帝」�

小山実稚恵（ピアノ）
　ベートーヴェン：�交響曲�第4番�Op.60

［第16回］2025年1月18日（土）14:00開演
　モーツァルト：��ディヴェルティメント�第17番�K334
　ベートーヴェン：��交響曲�第3番�Op.55�「英雄」

■2公演セット券S￥12,000
■S席￥6,500　
■A席￥5,500　�
■B席￥4,500　
■U25￥1,500（25歳以下）

矢部達哉矢部達哉　©大窪道治　©大窪道治

トリトン晴れた海のオーケストラ　トリトン晴れた海のオーケストラ　©大窪道治©大窪道治



Community音楽で地域をつなぐトリトン・アーツ・ネットワーク

N e es sro&w tpRコミ ニテ 活動ュ ィ
7月2日（火）11:00より 

受付開始
第一生命ホール オープンハウス2024　
出演者決定！！

　第一生命ホールへまだ来たことのない方や、お子さまのコンサー
ト・デビューにもぴったりな、年に一度のお祭り、”第一生命ホール　
オープンハウス”。今年の出演者は「デュオ・ナチュレル」です！ ソプラ
ノの大森智子さんとピアノの田村緑さんによるユニットで、全国各地
でクラシック音楽をより身近に届ける
活動をしています。中央区内でも何度
もアウトリーチ*を行っています！ 
　いつも楽しさいっぱいで大好評の2
人の演奏を、今回どなたでも聴くこと
ができるチャンス！ ぜひ第一生命ホー
ルへお越しください。

※アウトリーチとは？
　小学校・病院・福祉施設など、ホールへ
足を運ぶことが難しい方のもとへ、演奏家
とともに生の音楽をお届けする活動です。

0～3歳児のためのコンサート
6月11日（火）・12日（水）開催

News

News

　0～３歳児とその保護者向けのコンサートを開催します。響き豊かな第一生命ホール
のロビーで、親子いっしょに、目の前で奏でられる生演奏をお楽しみください。

月島第二小学校月島第二小学校 リハポート明石リハポート明石

デュオ・ナチュレルデュオ・ナチュレル  
©Shigeto Imura©Shigeto Imura

泰明小学校泰明小学校

● とても練られた素晴らしいコンサートでした。デュオ・ナチュレルの音楽の世界に子どもたちがどんどん引き込まれていくの
がよくわかりました（先生）

● 演奏をきいてびっくりしました。最初からバァっと全体が明るくなった気分になりました（小学4年生）

■�対象：�0～3歳児（公演当日の年齢）とその保護者　 
各回20組限定

■�日時:各回45分間
　【0～1歳児対象】�6月11日（火）　①10:00～　③13:20～ 

6月12日（水）　⑤11:30～　⑥13:20～
　【2～3歳児対象】�6月11日（火）　②11:30～ 

6月12日（水）　④10:00～
■�会場：第一生命ホール ロビー
■�出演：�市川友佳子（ヴィオラ）　佐々木大輔（コントラバス） 

桃原健一（オーボエ）　松木亜希（トランペット）　 
富田真以子（打楽器）

■料金：�親子1組（大人1名と子ども1名）￥1,000 
親子1組（大人1名と子ども2名。0歳～未就学児の兄弟姉妹
に限り同伴可）￥1,500 
親子1組（大人2名と子ども1名）￥2,000

■�発売日：5月14日（火）11:00より発売
【チケット発売窓口】�
トリトンアーツ・チケットデスク
オンライン予約　https://triton-arts.net　
電話予約　 TEL：03-3532-5702（平日11:00～17:00）

デュオ・ナチュレルのコンサートのほかにも弦楽四重奏（小学4～
6年生対象）や、バックステージツアーなどいろいろなイベントを
準備中です！

5月14日（火）11:00より発売

過去の様子　過去の様子　©©藤本史昭藤本史昭

■�日時:7月20日（土） 
①11:30～12:15［4歳以上対象］ 
②16:00～16:45［小学生以上対象］

■�入場無料／事前申込制 
7月2日（火）11:00より先着順でWebにて受付開始 
詳細は次号Vol.231（2024年7・8月合併号）にて。 
ホームページ　https://triton-arts.net　 
でも順次お知らせします♪

■�お問い合わせ 
トリトンアーツ・チケットデスク　 
TEL：03-3532-5702 

（平日11:00～17:00）

大森智子さん、田村緑さんが出演した過去のアウトリーチ


