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新シリーズがスタート！

NEWS

P.4 7/4よりオンライン受付開始！  
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矢部達哉率いる、 
トリトン晴れた海のオーケストラ 
「晴れオケ」の新しい旅が始まる
第13・14回演奏会　 
ベートーヴェン・ツィクルスⅠ＆Ⅱ
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音楽活動を通じて地域社会に貢献する認定NPO法人です。東京都中央区晴海にある第一生命
ホールを拠点とし、ホールの主催公演である芸術活動と、周辺地域を中心としたコミュニティ活
動を2本の柱として、会員とサポーター（ボランティア）、寄付者の支えを受けて実施しています。

チケットデスク☎03-3532-5702（平日11:00〜17:00）
※状況により営業時間を変更させていただく場合がございます。

https://triton-arts.net（オンライン予約は24時間受付）

第一生命ホールへのアクセス

トリトン・アーツ・ネットワークとは

◇都営大江戸線「勝どき駅」A2a出口 徒歩8分
◇有楽町線・都営大江戸線「月島駅」10番出口 徒歩15分
◇都営バス「都03」・「都05」・「東15」「錦13甲」系統利用可
◇晴海ライナー（路線バス）「晴海トリトンスクエア」下車（1F直結）
◇有料駐車場あり
◆豊洲周辺にお住まいの方は、自転車も便利です!!

767席の室内楽ホール、ダイナミックな音から繊細な音まで心地よく響きます

第一生命ホール
（晴海トリトンスクエア内）

晴
海
通
り

晴海トリトンスクエア前

晴海三丁目

晴海三丁目 晴海区民館

交番

朝潮運河動く歩道

駐車場入り口

第一生命ホール
（晴海トリトンスクエア内）

晴海トリトンスクエア前

至 銀座

黎明橋

駐車場入り口

晴海通り

勝どき
サンスクエア

勝どき駅 月島駅

豊
洲
駅

大江戸線

有
楽
町
線

10番出口

トリトンアーツ通信

トリトンアーツ 検索最新の情報はこちらへ！！
https://triton-arts.net
メールニュース登録者には、先行予約などのご案内をお送りしています。



「晴れオケ」の新しい旅が始まる
日本人がベートーヴェンの音楽を知り始め

たのはいつ頃のことなのでしょう？　岩手県
出身の詩人・宮沢賢治のレコード・コレク
ションの中にもベートーヴェンの作品があり
ました。実際のオーケストラ演奏を聴く機会
がなくても、ベートーヴェンの音楽を知りた
いという欲求は様々な人の心の中にあったよ
うです。

2015年に活動をスタートした「トリトン晴
れた海のオーケストラ（晴れオケ）」は2018
年の「第4回演奏会」から指揮者なしでベー
トーヴェンの交響曲全曲を演奏するという息
の長い取り組みを始めました。そして新型コ
ロナウイルスの流行もあって、期間は少し長
くなりましたが、2021年11月の「第10回
演奏会」で交響曲第9番「合唱付き」を演奏し、
全9曲の演奏をいったんは終えました。しかし、
その後の演奏会でもベートーヴェンの弦楽四
重奏曲の弦楽合奏版を取り上げてきています。

その理由を「晴れオケ」のコンサートマス
ターである矢部達哉さんにうかがいました。
「ベートーヴェンという作曲家は、その作

品に取り組めば取り組むほど、深まる魅力
を教えてくれます。だから一度、全曲演奏を
行ってもなお、もっとその音楽の本質に近づ
けるのではないかという想いに衝き動かされ
ます。僕たちのオーケストラの演奏も、常に
アップデートして、ベートーヴェンのさらな
る魅力を発見したいと思っています」

と矢部さん。その新しい風景を観に行くた
めに「晴れオケ」は今年の10月21日に開催さ
れる「第13回演奏会」から再びベートーヴェ
ンの交響曲全曲演奏（ツィクルス）に挑みます。

その「第13回演奏会」では、ベートーヴェ
ンの「コリオラン」序曲と「交響曲第1番」、
モーツァルトの「協奏交響曲」が演奏されます。
モーツァルトの「協奏交響曲」は交響曲とは
言うものの、ヴァイオリンとヴィオラがソロと
して競演する作品。そのヴィオラを担当する
篠﨑友美さんにモーツァルト作品の魅力をう
かがいました。
「私たちヴィオラ奏者にとっては、モーツァ

ルトがこの作品を残してくれたことがとても大
きな意味を持っています。初演の時にはモー
ツァルト自身がヴィオラを弾いたそうですが、
ヴァイオリンと対等にヴィオラが演奏する協
奏曲はとても珍しく、また難しい作品でもあ
ります。それだけに気合が入るのですが、こ
の協奏交響曲はとても室内楽的な部分もあっ
て、指揮者なしで演奏することに向いている
と思うので、まさに『晴れオケ』向きの作品と
言えるかもしれません」

と抱負を語ってくれました。さらに2024年
1月14日の「第14回演奏会」では、ピアノに
横山幸雄さんを迎え、ベートーヴェンの「ピア
ノ協奏曲第2番」と「交響曲第2番」が取り上
げられます。横山さんがベートーヴェンの「ピ
アノ協奏曲全曲演奏会」（2016年）を行った
時に「晴れオケ」は共演しましたが、矢部さん
はその時の経験を「僕たちのベートーヴェン

演奏の可能性を教えてくれた原点的な存在で、
貴重な発見があった」演奏会と記憶されてい
るそうです。

2027年、ベートーヴェンの没後200年に
向けて、新しい旅が始まります。

［聞き手・文／片桐卓也（音楽ライター）］
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Interview
インタビュー

トリトン晴れた海のオーケストラ　第13回・第14回演奏会 
矢部達哉（コンサートマスター）＆篠﨑友美（ヴィオラ）インタビュー

好評発売中

10月21日（土）
14:00開演

トリトン晴れた海のオーケストラ　 
第13回演奏会
ベートーヴェン・ツィクルスⅠ
■�トリトン晴れた海のオーケストラ�
矢部達哉（コンサートマスター）
ベートーヴェン：「コリオラン」序曲�Op.62
モーツァルト：協奏交響曲�K364　
　※矢部達哉（ヴァイオリン）＆篠﨑友美（ヴィオラ）
ベートーヴェン：交響曲�第1番�Op.21

■2公演セット券�
� S￥12,000
■S席� ￥6,500�
■A席� ￥5,500�
■B席� ￥4,500�
■U25� ￥1,500

2024年
1月14日（日）
14:00開演

トリトン晴れた海のオーケストラ　 
第14回演奏会
ベートーヴェン・ツィクルスⅡ
■�トリトン晴れた海のオーケストラ�
矢部達哉（コンサートマスター）
■横山幸雄（ピアノ）
ベートーヴェン：�ピアノ協奏曲�第2番�Op.19／�

交響曲�第2番�Op.36

【中央区】＊トリトンスクエア内〈飲食店〉 炭火焼肉トラジ、セガフレード・ザネッティ、信州そば処 そじ坊、エクセルシオールカフェ、インド料理・ボンベイカフェ、
和幸、築地食堂源ちゃん、PRONTO、阿里城、SUBWAY、成城石井　＊トリトンスクエア内〈その他〉トモズ、ファミリーマート、VISAGE inti、 
ア ロ マ ブ ル ー ム、 カ ラ ダ ファ クトリー 晴 海 店、JINS、 中 央 コ ン タ ク ト、 晴 海 眼 科、 パ レ ッ ト プ ラ ザ、 晴 海 ト リ ト ン 夢 未 来 ク リ ニ ッ ク　 
＊トリトンスクエア外 山野楽器、中央区役所広報課、中央区内各公民館、日本橋図書館、日本橋社会教育会館、築地社会教育会館、月島社会教育会館、 

トリトンアーツ通信はここに置いてあります。
配布にご協力いただける方、置いていただけるお店を大募集！



9月9日（土）
11:00開演

（12:00終演予定）
※4歳以上入場可

14:00開演
（15:00終演予定）
※小学生以上入場可

子どもといっしょにクラシック 
～心にひびく　歌のコンサート
■�東京混声合唱団より�
［松崎ささら／大沢結衣（ソプラノ）　�
栗原苑子／小林祐美（アルト）　�
平野太一朗／松岡大海（テノール）　�
佐々木武彦／下西祐斗（バス）］
■北野悠美（ピアノ）
【11:00の回】
手のひらを太陽に／さんぽ／手遊び歌／�
ぼよよん行進曲　ほか

【14:00の回】
気球に乗ってどこまでも／幸せなら手をたたこう／�
ビリーヴ／翼をください　ほか

■大人� ￥2,500�
� （中学生以上）
■小学生�￥1,500
■4～6歳�￥1,500�
�（11:00の回のみ）

※�チケットはお1人
様1枚必要です。
※�有料託児サービ
スあり（事前申
込制／定員制）

9月10日（日）
14:00開演

（15:00終演予定）

ごほうびクラシック　第6回　 
東京メトロポリタン・ブラス・クインテット
■�東京メトロポリタン・ブラス・クインテット�
［高橋敦／中山隆崇（トランペット）　西條貴人（ホルン）　
小田桐寛之（トロンボーン）　佐藤潔（テューバ）］
ブルジョワ：金管五重奏のためのソナタ�Op.21
すぎやまこういち（小田桐寛之、高橋敦編）：

金管五重奏による「ドラゴンクエスト」より　ほか

■一般� ￥3,000�
■U25� ￥1,500

Schedule
スケジュール

チケットデスク TEL：03-3532-5702（平日11:00〜17:00）
https://triton-arts.net

小山実稚恵さんといえば、日本人としてた
だ一人、ショパン、チャイコフスキー両国際
コンクールで入賞している大ピアニスト。華
やかなソリストのイメージですが、実は小さ
な編成でのアンサンブル「室内楽」の名手で
もあります。 

第一生命ホールではこれまでブラームスを
テーマに「小山実稚恵の室内楽」を開催、そ
の中で演奏された矢部達哉さん（ヴァイオリ
ン）、宮田大さん（チェロ）とのトリオ（三重
奏）は深く心に刻まれた名演でした。今年か
らこのトリオを軸に、新たにスタートするのが

「小山実稚恵の室内楽・新章」です。
矢部さんは、ご存じトリトン晴れた海の

オーケストラ（晴れオケ）のコンサートマス
ター。22歳で東京都交響楽団のソロ・コン
サートマスターに抜擢、NHK連続テレビ小説

「あぐり」の演奏も話題となるなど、長年楽
壇を牽引するおひとり。宮田さんは、ロスト
ロポーヴィチ国際チェロコンクール優勝、人

気絶大の若手チェリストで、第一生命ホール
では、「宮田大Dai-versity」シリーズも始動
しています。

それぞれにご活躍
で「タイプが違うか
らこそ、3人で奏で
る時の音楽のおもし
ろさは変幻自在」と
小山さんが語るトリ
オ。どうぞお聴きの
がしなく。

News
ニュース

名実ともに日本を代表するピアニスト
小山実稚恵による新シリーズがスタート！

12月2日（土）
14:00開演

小山実稚恵の室内楽・新章 第１回　 
小山実稚恵＆矢部達哉＆宮田大
■小山実稚恵（ピアノ）　■矢部達哉（ヴァイオリン）　�
■宮田大（チェロ）
ハイドン：ピアノ三重奏曲�「ジプシー・トリオ」�HobXV:25
コダーイ：ヴァイオリンとチェロのための二重奏曲Op.7
ドヴォルザーク：�ピアノ三重奏曲�第4番「ドゥムキー」

Op.90,�B166

■S席� ￥5,000�
■A席� ￥4,500�
■B席� ￥3,500�
■U25� ￥1,500

小山実稚恵　小山実稚恵　©Hiromichi Uchida©Hiromichi Uchida

宮田大宮田大矢部達哉　矢部達哉　©大窪道治©大窪道治

残席僅小

〒104-6005 東京都中央区晴海1-8-10
晴海アイランドトリトンスクエアオフィスタワーX棟5階
TEL. 03-3532-5701　FAX. 03-3532-5703
■編集・発行／認定NPO法人トリトン・アーツ・ネットワーク
■禁無断転載・複写　■年10回発行
※特に記載のないものは第一生命ホールでの公演となります。
※表示価格は消費税を含みます。
※シニアは60歳以上。U25は25歳以下。
※やむをえず出演者・曲目・曲順等が変更となる場合がございます。

（つづき）銀座中央会館、マイホームはるみ、マイホーム新川、アートはるみ、タイムドーム明石、勝どき児童館、晴海児童館、 
シルヴァーウィング、協働ステーション中央、リバーシティイングリッシュスクール、こども元気！！クリニック、パン・ムラカミ、K音楽教室、 
バイオリン・アート、月島ピアノ＆リトミック、W A S H & F O L D 晴海店　【中央区以外】 弦楽器工房高崎　　　　　　　　　　　　　　

アウルインターナショナル
プリスクール＆アフタースクール・学童保育

外国人講師によるオールイングリッシュにこだわった英語スクール

・4か月～親子クラス（Mom＆Me） 
・週1～週5日までのプリスクール
 （1日4時間以上）
・週5日のキンダークラス
・園児向けアフタースクール・キッズクラブ
・小学生向けアフタースクール・帰国子女クラス・
　オールイングリッシュ学童保育
・大人向けクラス

送迎サービス
実施中！

＜月島校＞
中央区月島3－30－3  平成ビル6F（月一小前）
03－3532－5220
＜日本橋校＞
日本橋富沢町6-4　RENOBLE NINGYOCHO 1F
（人形町駅徒歩２分）　
03－6231－1766

英検準会場資格登録校プログラミング in English スタート！

“晴れオケ”の「第九」CD発売中!!
NHK「指揮なしのオーケストラ�第9に挑む」でも話題に
なった“トリトン晴れた海のオーケストラ”による「第九」
公演がライブ録音でCD発売。繰り返し、ご自宅でもお楽
しみ頂けます。

熱狂ライヴ！ 
ベートーヴェン：交響曲第九番《合唱付》
矢部達哉（コンサートマスター）�
トリトン晴れた海のオーケストラ
澤畑恵美（ソプラノ）　林美智子（メゾソプラノ）
福井敬（テノール）　黒田博（バリトン）
東京混声合唱団（合唱）
2021年11月27日第一生命ホールにて録音

キングレコード［KICC-1591］

トリトンアーツ・チケットデスクでも販売いたします。
お電話でお申込みください。ご入金後、郵送いたします。
￥3,300（税込／送料別）
TEL：03-3532-5702（平日11：00〜17：00）



Community音楽で地域をつなぐトリトン・アーツ・ネットワーク

N e es sro&w tpRコミ ニテ 活動ュ ィ
第一生命ホール　オープンハウス2023
7月22日（土）開催

News

　年に一度の第一生命ホールのお祭り「オープンハウス」
に、合計1330名様をご招待します。第一生命ホールに来た
ことがない方大歓迎！

7月4日（火）11:00より 
オンライン受付開始

0～３歳児と 
妊婦さんのためのコンサート
8月3日（木）／4日（金）開催

News

　0～３歳児とその保護者、そしてお腹に赤ちゃんのいる妊
婦さん向けのコンサートを開催し
ます。響き豊かな第一生命ホールの
ロビーで、親子いっしょに、迫力の
生演奏をお楽しみください。

7月11日(火） 
11:00より発売

ソーレ・エ・マーレ
［�新明知美（ピアノ）　藤代優意（ヴァイオリン）　�
伊藤七生（チェロ）　中須美喜（ソプラノ）］

■ホールコンサート（会場：第一生命ホール）
　2つのグループによるとっても楽しいコンサート。コ
ンサートホールならではの響きに耳をすまして色々な
音をきいてみよう♪

マホムジカ
［�永井綾子／入江圭亮（トランペット）　�
梶原よし恵（サックス、フルート）　�
藤下宗一郎（トロンボーン）　�
黛拓朗（テューバ）　�
真船駿（ドラム、打楽器）］

［1回目］�11:30開演　※4歳以上入場可
［2回目］�14:30開演　※小学生以上入場可
※�各回定員650名。チケットは1名につき1枚必要。1回の受付で�
4名様までお申し込みいただけます。

※約45分間、2回とも同じ内容です

新明知美新明知美 藤代優意藤代優意 伊藤七生伊藤七生 中須美喜中須美喜

いろいろ音楽体験コーナー（申込不要） 
もあります！ 10:30~11:00／12:30~14:00 
（�会場：トリトンスクエア２階グランドロビー）
・ハンドベルで奏でるカノン（パッヘルベル作曲）
・音のふしぎショ～！（約15分間を3回実施予定）

■間近できける！　弦楽四重奏の部屋
　（会場：第一生命ホール内リハーサル室）

　２つのヴァイオリン、ヴィオラ、チェロ、４つの楽器で音
楽をかなでる「弦楽四重奏(クァルテット)」のコンサー
ト。ここではどんな音に出会えるのか、いっしょに探し
てみよう！

クァルテット・アベリア
［�菊川穂乃佳（ヴァイオリン）　清水里彩子（ヴァイオリン）�
田口夕莉（ヴィオラ）　�
田上史奈（チェロ）］

［1回目］�10:30開演
［2回目］�13:30開演
※小学4～6年生入場可
※�各回定員15名＋保護者（お子様1名につき1名まで同伴可、会場
後方でのお立ち見となります）。大人のみのご入場は不可

※約30分間、2回とも同じ内容です
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■開催日：�7月22日（土）
■�入場無料／事前申込制／7月4日（火）11:00より�
オンライン申込受付開始（先着順）

■詳細はホームページをご覧ください
　https://triton-arts.net
■お問い合わせ　トリトンアーツ・チケットデスク
　TEL：03-3532-5702（平日11:00～17:00）

行ってきました！行ってきました！（コミュニティ活動記録）
5月16日（火）  都立清瀬特別支援学校アウトリーチ

▎ TANBRASS（金管五重奏+打楽器）
※�ホームページにレポートを随時更新しております。「コミュニティ活動」の「コミュニティ活動
レポート」をご覧ください。

■対象：�0～3歳児（公演当日の年齢）とその保護者1名、�
または妊娠中の方　各回20組限定

■日時:�各回40分間
　【0～1歳児と妊婦さん対象】�
　　8月3日（木）　①10:00～　③13:20～
　　8月4日（金）　④10:00～　⑤11:30～
　【2～3歳児対象】
　　8月3日（木）　②11:30～
　　8月4日（金）　⑥13:20～
■会場：第一生命ホール�ロビー
■出演：�山本有莉（ヴァイオリン）　田中愛（チェロ）　�

桃原健一（オーボエ）　髙橋朋子（ホルン）　�
齋藤綾乃（打楽器）

■料金：�親子1組（大人1名と子ども1名）￥1,000／�
妊娠中の方1名￥1,000

※�0歳～未就学児に限り、兄弟姉妹も一緒に参加いただけます。
［親子1組（大人1名子ども2名）￥1,500］　お電話にてお申し
込みください。
■発売日：�7月11日(火）11:00より発売
【チケット発売窓口】
トリトンアーツ・チケットデスク
オンライン予約　https://triton-arts.net
電話予約　TEL：03-3532-5702（平日11:00～17:00）

過去の様子過去の様子
マホムジカマホムジカ

過去の様子 過去の様子 
　　©越間有紀子©越間有紀子




