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2022年度　公演ラインナップ発表!!
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行ってきました！　アウトリーチセミナー生による小学校アウトリーチ
アウトリーチセミナー講師と受講生によるロビーコンサート開催!!
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音楽活動を通じて地域社会に貢献する認定NPO法人です。東京都中央区晴海にある第一生命
ホールを拠点とし、ホールの主催公演である芸術活動と、周辺地域を中心としたコミュニティ活
動を2本の柱として、会員とサポーター（ボランティア）、寄付者の支えを受けて実施しています。

チケットデスク☎03-3532-5702（平日11:00〜17:00）
※状況により営業時間を変更させていただく場合がございます。

第一生命ホールへのアクセス

トリトン・アーツ・ネットワークとは

◇都営大江戸線「勝どき駅」A2a出口 徒歩8分
◇有楽町線・都営大江戸線「月島駅」10番出口 徒歩15分
◇都営バス「都03」・「都05」・「東15」「錦13甲」系統利用可
◇晴海ライナー（路線バス）「晴海トリトンスクエア」下車（1F直結）
◇有料駐車場あり
◆豊洲周辺にお住まいの方は、自転車も便利です!!

767席の室内楽ホール、ダイナミックな音から繊細な音まで心地よく響きます

第一生命ホール
（晴海トリトンスクエア内）

晴
海
通
り

晴海トリトンスクエア前

晴海三丁目

晴海三丁目 晴海区民館

交番

朝潮運河動く歩道

駐車場入り口

第一生命ホール
（晴海トリトンスクエア内）

晴海トリトンスクエア前

至 銀座

黎明橋

駐車場入り口

晴海通り

勝どき
サンスクエア

勝どき駅 月島駅

豊
洲
駅

大江戸線

有
楽
町
線

10番出口

トリトンアーツ通信

トリトンアーツ 検索最新の情報はこちらへ！！
https://triton-arts.net
メールニュース登録者には、先行予約などのご案内をお送りしています。



2022年度　公演ラインナップ
主催：トリトン・アーツ・ネットワーク／第一生命ホール

新シリーズ

ごほうびクラシック
第1回　村治佳織（ギター）
5月4日（水・祝）
昼の部　14:00／夜の部　18:00 

［1回券］一般￥3,000　U25￥1,500 
［セット券］昼・夜セット￥5,800 

2月24日（木）11:00発売

第2回　�石田泰尚（ヴァイオリン）＆ 
YAMATO String Quartet

9月19日（月・祝）
昼の部　14:00　 
　石田泰尚（ヴァイオリン）　中島 剛（ピアノ）
夜の部　18:00　 
　YAMATO String Quartet 
　［石田泰尚／執行恒宏（ヴァイオリン）　 
　榎戸崇浩（ヴィオラ）　 
　阪田宏彰（チェロ）］

［1回券］�一般￥3,000　U25￥1,500 
［セット券］昼・夜セット￥5,800 

2月24日（木）11:00発売

第3回　こぱんだウィンドアンサンブル
11月26日（土）14:00　 5月発売予定

第4回　ピアノ・オールスターズ
12月開催予定　 9月発売予定

YAMATO String Quartet
ⒸⒸ井村重人井村重人

石田泰尚
ⒸⒸ井村重人井村重人

トリトン晴れた海のオーケストラ
矢部達哉（コンサートマスター）

三浦一馬（バンドネオン）　
東京グランド・ソロイスツ（TGS）  
第6回演奏会

小山実稚恵の室内楽 第6回
小山実稚恵＆川本嘉子デュオⅢ

室内楽ホールdeオペラ～佐藤美枝子「ルチア」

宮田大「Dai-Versity」〜文楽

第11回演奏会
10月1日（土）14:00
小林愛実（ピアノ）

5月発売予定

第12回演奏会
2023年1月21日（土）14:00
小山実稚恵（ピアノ）

9月発売予定

8月6日（土）14:00
三浦一馬（バンドネオン）　 
石田泰尚（ソロ・ヴァイオリン）　他

一般￥6,000　バルコニー席￥3,000　 
U25￥1,500 
※�バルコニー席は舞台が非常にご覧に

なりにくい2階席サイドです。

2月24日（木）11:00発売

12月3日（土）14:00
小山実稚恵（ピアノ） 
川本嘉子（ヴィオラ）

9月発売予定

10月22日（土）13:30
佐藤美枝子（ルチア）　清水徹太郎（エドガルド） 
黒田博（エンリーコ）　久保田真澄（ライモンド） 
所谷直生（ノルマンノ）　河原忠之（ピアノ）　 
岩田達宗（演出）

5月発売予定
2023年2月26日（日）14:00
宮田大（チェロ）　桐竹勘十郎（文楽 人形遣い）　LEO（箏）

12月発売予定

村治佳織
ⒸⒸAriga TerasawaAriga Terasawa

小林愛実
ⒸⒸMakoto NakagawaMakoto Nakagawa

小山実稚恵
ⒸⒸND ChowND Chow

トリトン晴れた海のオーケストラ
ⒸⒸ大窪道治大窪道治

過去の様子

矢部達哉
ⒸⒸ大窪道治大窪道治

三浦一馬
ⒸⒸ井村重人井村重人

川本嘉子
ⒸⒸ島崎陽子島崎陽子

小山実稚恵
ⒸⒸHiromichi UchidaHiromichi Uchida

佐藤美枝子
ⒸⒸ武藤章武藤章

桐竹勘十郎 LEO宮田大

※�2022年2月25日現在の情報です。出演者、公演日、
内容などが変更する場合がございます。予めご了承く
ださい。

※�演奏プログラムや発売日等の詳細は、決まり次第、
ホームページにて随時公開いたします。

【中央区】＊トリトンスクエア内〈飲食店〉 炭火焼肉トラジ、セガフレード・ザネッティ、信州そば処 そじ坊、エクセルシオールカフェ、インド料理・ボンベイカフェ、
和幸、築地食堂源ちゃん、PRONTO、阿里城、SUBWAY、成城石井　＊トリトンスクエア内〈その他〉トモズ、ファミリーマート、VISAGE inti、 
ア ロ マ ブ ル ー ム、 カ ラ ダ ファ クトリー 晴 海 店、JINS、 中 央 コ ン タ ク ト、 晴 海 眼 科、 パ レ ッ ト プ ラ ザ、 晴 海 ト リ ト ン 夢 未 来 ク リ ニ ッ ク　 
＊トリトンスクエア外 ピアノアートサロン、山野楽器、中央区役所広報課、中央区内各公民館、日本橋図書館、日本橋社会教育会館、築地社会教育会館、 

トリトンアーツ通信はここに置いてあります。
配布にご協力いただける方、置いていただけるお店を大募集！



2022年度　公演ラインナップ
主催：トリトン・アーツ・ネットワーク／第一生命ホール

ご予約・
お問い合わせ

トリトンアーツ・チケットデスク	 TEL：03-3532-5702（平日11:00〜17:00）
https://triton-arts.net	

クァルテット・ウィークエンド

子どもといっしょにクラシック

ウェールズ弦楽四重奏団
11月19日（土）14:00
ウェールズ弦楽四重奏団［﨑谷直人／三原久遠（ヴァイオリン）　 
横溝耕一（ヴィオラ）　富岡廉太郎（チェロ）］
ウェールズ・アカデミー受講生
9月発売予定

クァルテット・インテグラ
2023年1月28日（土）14:00
クァルテット・インテグラ［三澤響果／菊野凜太郎（ヴァイオリン）　 
山本一輝（ヴィオラ）　築地杏里（チェロ）］
9月発売予定

クァルテット・エクセルシオ× 
チェルカトーレ弦楽四重奏団
2023年3月18日（土）14:00
クァルテット・エクセルシオ［西野ゆか／北見春菜（ヴァイオリン）　 
吉田有紀子（ヴィオラ）　大友肇（チェロ）］
チェルカトーレ弦楽四重奏団［関朋岳／戸澤采紀（ヴァイオリン）　 
中村詩子（ヴィオラ）　牟田口遥香（チェロ）］
9月発売予定

音楽と絵本コンサート『もりのピアノ』 
～森にピアノが響くとき～［4歳以上入場可］
5月7日（土）14:00
金子三勇士（ピアノ）　河野彬（フルート）　 
西村薫（クラリネット）　方壁さをり（コントラバス）　 
塚越慎子（マリンバ）　和田美菜子（朗読・うた）

大人￥2,500（中学生以上）　小学生￥1,000　4～6歳￥1,000　

2月24日（木）11:00発売

和楽器で「音楽と絵本」コンサート
日本音楽集団 第237回定期演奏会［4歳以上入場可］
9月23日（金・祝）14:00
日本音楽集団（和楽器オーケストラ）　他
5月発売予定

クリスマス・オーケストラ・コンサート 
［4歳以上入場可］
12月11日（日）10:00/13:00/16:00
A
ア ル ク ス

RCUS（管弦楽）

9月発売予定

音楽と絵本コンサート『こんとあき』［4歳以上入場可］
2023年2月18日（土）14:00
小川典子（ピアノ）　森田樹優（朗読）　他

12月発売予定

赤ちゃんと保護者のためのロビーコンサート
乳幼児のお子さまと保護者向けの、第一生命ホール「ロビー」で行う 
小さなコンサート
年3回開催予定

金子三勇士
ⒸⒸAyako YamamotoAyako Yamamoto

もりのピアノ
（いわむら かずお／
ひさかたチャイルド刊）

過去の様子

過去の様子

過去の様子

ウェールズ弦楽四重奏団
ⒸⒸSatoshi OonoSatoshi Oono

過去の様子　 
音楽と絵本「こんとあき」

ⒸⒸ池上直哉池上直哉

クァルテット・インテグラ

クァルテット・エクセルシオ

チェルカトーレ弦楽四重奏団

〒104-6005 東京都中央区晴海1-8-10
晴海アイランドトリトンスクエアオフィスタワーX棟5階
TEL. 03-3532-5701　FAX. 03-3532-5703
■編集・発行／認定NPO法人トリトン・アーツ・ネットワーク
■禁無断転載・複写　■年10回発行
※特に記載のないものは第一生命ホールでの公演となります。
※表示価格は消費税を含みます。
※シニアは60歳以上。U25は25歳以下。
※やむをえず出演者・曲目・曲順等が変更となる場合がございます。

（つづき）月島社会教育会館、銀座中央会館、マイホームはるみ、マイホーム新川、アートはるみ、タイムドーム明石、勝どき児童館、 
晴海児童館、シルヴァーウィング、協働ステーション中央、リバーシティイングリッシュスクール、こども元気！！クリニック、パン・ムラカミ、 
K音楽教室、バイオリン・アート、月島ピアノ＆リトミック、W A S H & F O L D 晴海店　【中央区以外】 江戸東京博物館、弦楽器工房高崎　

アウルインターナショナル
プリスクール＆アフタースクール・学童保育

外国人講師によるオールイングリッシュにこだわった英語スクール

・4か月～親子クラス（Mom＆Me） 
・週1～週5日までのプリスクール
 （1日4時間以上）
・週5日のキンダークラス
・園児向けアフタースクール・キッズクラブ
・小学生向けアフタースクール・帰国子女クラス・
　オールイングリッシュ学童保育
・大人向けクラス

送迎サービス
実施中！

＜月島校＞
中央区月島3－30－3  平成ビル6F（月一小前）
03－3532－5220
＜日本橋校＞
日本橋人形町3－5－9 山喜ビル3F
（人形町駅徒歩1分）　
03－6231－1766

英検準会場資格登録校プログラミング in English スタート！

クラシック専門
「貸スタジオ」

ピアノ アート サロン
☎ 3533-8963

http: / /www.piano-art-salon.co. jp
E-mail:info@piano-art-salon.co.jp

中央区月島3-32-1 ユニハイツ勝どき1F

1979 年、月島に都心で最初に開設
２P・管・弦・声楽・個人練習等に

♪音楽教室（0 才～シニア）
ピアノ、ヴァイオリン、歌唱、リトミック
クラリネット、ヤマハ音楽教室など

“晴れオケ”の「第九」、 
ライブ録音でCD発売決定!!
さる2021年11月27日に第一生命ホールで開催された“トリ
トン晴れた海のオーケストラ”による「第九」公演。満席の客
席からは大きな拍手が鳴り響き、大好評の内に幕を閉じまし
た。その演奏を、繰り返し、ご自宅でもお楽しみ頂けます。

熱狂ライヴ！ 
ベートーヴェン：交響曲第九番≪合唱付≫
矢部達哉（コンサートマスター） 
トリトン晴れた海のオーケストラ
澤畑恵美（ソプラノ）　林美智子（メゾソプラノ）
福井敬（テノール）　黒田博（バリトン）
東京混声合唱団（合唱）

3月9日　キングレコードより発売　KICC-1591

トリトン晴れた海のオーケストラとは？
コンサートマスター矢部達哉のもとに集ったメンバーで、指揮者
を置かず、室内楽の延長のような、室内オーケストラ。2018年から
ベートーヴェン・チクルス開始、2021年の「第九」でフィナーレを迎
えた。

演奏会の様子　Ⓒ大窪道治



Community音楽で地域をつなぐトリトン・アーツ・ネットワーク

N e es sro&w tpRコミ ニテ 活動ュ ィ

行ってきました！行ってきました！（コミュニティ活動記録）
12月20日（月）／1月17日（月）  江東区立豊洲北小学校アウトリーチ

▎�TANBRASS（金管五重奏＋打楽器）
1月12日（水）  中央区立京橋築地小学校アウトリーチ

▎�松原勝也／森麻祐子（ヴァイオリン）　小松あかね（ヴィオラ）　
▎丹野陽介（チェロ）
1月20日（木）  中央区立有馬小学校アウトリーチ

▎�浜まゆみ（マリンバ）　小林拡史（打楽器）

1月21日（金）  文化教養学園アウトリーチ
▎�山本有莉／保手浜朋子（ヴァイオリン）　大森悠貴(ヴィオラ）　
▎広瀬直人（チェロ）
1月24日（月）  中央区立常盤小学校アウトリーチ

▎�浜まゆみ／金丸寛（マリンバ）
1月27日（木）  中央区立泰明小学校アウトリーチ

▎�田村緑（ピアノ）
1月28日（金）  中央区立豊海小学校アウトリーチ

▎�アンサンブル・ミクスト（木管五重奏）
※ホームページにレポートを随時更新しております。「コミュニティ活動」の「コミュニティ活動レポート」をご覧ください。

弦楽四重奏によるアウトリーチセミナーの取組み
小学校でのアウトリーチ・コンサート

昨年12月、アウトリーチセミナー（下記事参照）の一環として、中央区立阪本小学校４、5年生を対象に弦楽四重奏の
コンサートを行いました。
出演は、セミナー講師の松原勝也さんと、受講生の森麻祐子さん、小松
あかねさん、丹野陽介さん。まず、ベートーヴェンの弦楽四重奏曲第11番
「セリオーソ」第1楽章を演奏すると、一気に集中して、食い入るように聴
いた子どもたちから「すごかった！」「歌に巻き込まれたみたい」と声が
あがります。
子どもたちの感想を聴いて、今度は演奏家の方はどう思っていたかを
説明。4人が同じイメージを持っているのかと思ったら、意外にも「嵐の
中を前に進んでいるみたいな感じ」「細い糸がぴんと張って今にも切れ
そうな…」とそれぞれが違うことを感じていると発見！　「言葉ではうま
く言い表せないこともあるので」と、次は演奏家がそれぞれ描いた絵やイ
メージに合わせて用意してきた写真などを見てもらいます。
「天から光が差しているようなところがある気がして、この写真を」「現
実と夢を行き来している気がして、現実を表すものがこれ（新聞）、夢を表
すものがこれ（真っ黒なフェルト）」など、こちらもイメージがいろいろ。
ここで最初に演奏した部分（第1楽章）は4つの曲（楽章）のうち最初の1曲
であることを説明し、絵や写真を見ながら、第1楽章から第4楽章まで、冒
頭を少しずつ演奏して紹介しました。楽章ごとに自分のイメージに近い
絵を探してみたり、ただ写真をぼんやり見ながら音楽を聴いてみたり…
いろいろなことを感じた後、最後は絵や写真は見ずに、自由に第1楽章か
ら第4楽章まで20分間通して聴いてもらいました。45分間のアウトリー
チで、弦楽四重奏曲を全曲聴いてもらうことはあまりないことですが、演
奏後も「空気全体に音楽が満ちあふれていた」と言う子がいるなど、
先入観なしにまっすぐに音楽を受けいれてくれた様子に、演奏家側
もあらためてアウトリーチの意義を実感しました。

Report

　2011年より松原勝也氏（ヴァイオリニスト／東京藝術大学教授）を講師
として、若い弦楽器奏者を対象に開催しています。講師と弦楽四重奏を組み、
プログラムを考え、何度もリハーサルを重ねて、小学校で実際にアウトリーチ
を行い「子どもたちの心に本当に残る音楽とは何か」を1年間考え続けること
で、受講生にとっても、今後の演奏家としての活動に深く影響を与えるセミ
ナーとなっています。

アウトリーチセミナーとは

※�ホームページにレポートを随時更新しております。
「コミュニティ活動」の「コミュニティ活動レポート」
または、QRコードよりご覧ください。

　セミナーの一環として、アウトリーチで取り組んだ弦楽四
重奏曲や、セミナー修了生の演奏をお届けします。事前申込制
（入場無料）、先着順で定員になり次第、受付を終了させて頂
きます。予めご了承ください。

第一生命ホール　ロビーコンサート開催
～アウトリーチセミナー講師と受講生による

（入場無料／事前申込制）

■日時：�3月23日（水）12:15～
■出演：�松原勝也（講師／ヴァイオリン）
　受講生：�森麻祐子（ヴァイオリン） �

小松あかね（ヴィオラ）　丹野陽介（チェロ）
　セミナー修了生：�保手浜朋子／山本有莉（ヴァイオリン）�

大森悠貴（ヴィオラ）　広瀬直人（チェロ）
■申込方法：�3月1日（火）11:00より受付開始。詳細はトリトン

アーツのホームページをご覧ください。�
※�未就学児の入場はご遠慮くだ
さい。

■お問い合わせ：
　トリトンアーツ・チケットデスク　�
　TEL：03-3532-5702（平日11:00～17:00）


