
クァルテット・エクセルシオによる新シリーズ開始!!
3月13日（日）14:00  アラウンド・モーツァルトvol.1未来への輝き

第一生命ホール15周年記念公演、チケット発売開始
2月25日より「室内楽の魅力」をはじめとした6公演のチケット発売

サポーター（ボランティア）募集中!!
子育て支援コンサート＆第一生命ホール オープンハウス
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P.3
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インタビュー

News

News

2月24日（水）18:30（19:30終演予定）

630コンサート〜充電の60分〜
沖仁フラメンコギターの世界
■一般¥2,200　�
■トリトンポイントカード会員¥2,000

仕事帰りに音楽で
リフレッシュ!!

これからのオススメ公演

TRITON ARTS Vol.

147
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音楽活動を通じて地域社会に貢献する認定NPO法人です。第一生命ホールを拠点とし、音楽
を中心とした芸術活動と周辺地域を中心としたコミュニティ活動を2本の柱として、会員とサポーター

（ボランティア）、寄付者の皆様の支えを受けて行っています。

チケットデスク☎03-3532-5702（平日11:00〜18:00）

第一生命ホールへのアクセス

トリトン・アーツ・ネットワークとは

◇都営大江戸線「勝どき駅」A2a出口 徒歩8分
◇有楽町線・都営大江戸線「月島駅」10番出口 徒歩15分
◇都営バス「都03」・「都05」・「東15」「錦13甲」系統利用可
◇晴海ライナー（路線バス）「晴海トリトンスクエア」下車（1F直結）
◇有料駐車場あり
◆豊洲周辺にお住まいの方は、自転車も便利です!!

767席の室内楽ホール、ダイナミックな音から繊細な音まで心地よく響きます

第一生命ホール
（晴海トリトンスクエア内）
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トリトンアーツ通信

トリトンアーツ 検索最新の情報はこちらへ！！
http://www.triton-arts.net

ベートーヴェン最晩年の
弦楽四重奏曲を！

2月20日（土）14:00
エルデーディ弦楽四重奏団
〜弦楽四重奏のみに託された�
ベートーヴェン最晩年の高貴なる
メッセージⅡ
■一般¥4,000　■シニア¥3,000　�
■ヤング¥1,500

オペラの楽しみ
〜林美智子90分の『コジ』！
重唱のみで構成された「コジ・ファン・トゥッテ」ダイジェスト版
3月27日（日）14:00開演（16:00終演予定）

澤畑恵美

黒田博

鵜木絵里

池田直樹

望月哲也 ⓒKohei Take

河原忠之 ⓒ三浦興一

林美智子 ⓒToru Hiraiwa



【中央区】＊トリトンスクエア内〈飲食店〉 炭火焼肉トラジ、セガフレード・ザネッティ、信州そば処 そじ坊、エクセルシオールカフェ、インド料理・ボンベイカフェ、�
翠江堂、和幸、築地食堂源ちゃん、鴻星海鮮酒家、PRONTO、阿里城、SUBWAY、成城石井、TXカフェ　＊トリトンスクエア内〈その他〉トモズ、バイシクルセオ、
ファミリーマート、HARERU、VISAGE inti、アロマブルーム、On the Desk、カラダファクトリー晴海店、JINS、中央コンタクト、晴海眼科、パレットプラザ、�
晴海トリトン歯科クリニック　＊トリトンスクエア外のお店 ピアノアートサロン、山野楽器、中央区役所広報課、中央区内各公民館、日本橋図書館、�

トリトンアーツ通信はここに置いてあります。
配布にご協力いただける方、置いていただけるお店を大募集！

　昨年結成20年を迎えたクァルテット・エク
セルシオ。第一生命ホールで、3年にわたる
新シリーズ「アラウンド・モーツァルト」をス
タートします。

　「第一生命ホールでは近現代作品、ロマン
派を演奏してきましたが、古典派の作曲家に
絞ったシリーズを行ってみたいと思っていて、
それではモーツァルトだろうとすぐに決まりま
した」（大友肇）
　「モーツァルトと同時代に生き、彼に影響を
与えた作曲家としてサリエリとサンマルティー
ニを選びました。サリエリは戯曲〈アマデウス〉
で、モーツァルトに嫉妬心を持ち続けた強烈
な印象がある方も多いかもしれませんが、こ

Interview
インタビュー

“重唱のみで構成された「コジ・ファン・トゥッテ」ダイジェスト版”
オペラの楽しみ  〜林美智子90分の『コジ』！

Interview
インタビュー

クァルテット・エクセルシオによる新シリーズ開始!!
クァルテット・エクセルシオ〜アラウンド・モーツァルトvol.1未来への輝き

れは物語のための演出です。本来の彼は苦
労人で教師としても素晴らしく、のちにベー
トーヴェンなどにも影響を与えた人。サンマ
ルティーニは当時ミラノで各地の教会楽長を
務めた巨匠で、モーツァルトが14歳で出会い、
その作風に夢中になったことで〈ミラノ四重奏
曲〉（弦楽四重奏曲第2番〜第7番）が生まれ
たと言われています」（山田百子）
　「共演する柳瀬省太さんは、とても艶やか
で深みのあるあたたかい音色を奏でるヴィオ
ラ奏者。お茶目でユニークな方で、今回もと
ても楽しみです！」（吉田有紀子）

　療養中だった第1ヴァイオリンの西野ゆかさ
んも復帰予定です。お楽しみに。

クァルテット・エクセルシオ 
〜アラウンド・モーツァルトvol.1未来への輝き
■�クァルテット・エクセルシオ�
［西野ゆか／山田百子（ヴァイオリン）  �
吉田有紀子（ヴィオラ）  大友肇（チェロ）］
■共演：柳瀬省太（ヴィオラ）
サンマルティーニ：弦楽のためのシンフォニア ト長調
モーツァルト：弦楽四重奏曲第6番 変ロ長調K159
サリエリ：4楽器によるフーガ風スケルツォより第2番・第4番
モーツァルト：�弦楽四重奏曲第14番 ト長調K387「春」

／弦楽五重奏曲第3番 ハ長調K515

3月13日（日）
14:00

■一般¥4,000
■シニア¥3,000
■ヤング¥1,500

チケット
好評発売中

チケット
好評発売中

　メゾソプラノの林美智子さんセルフプロデュースによる『コジ・ファン・トゥッテ』。林さんにお話をうかがった。

——なぜこの作品を選ばれたのですか？

　モーツァルトの作品は「ひれ伏すほど素晴
らしい！」と思っていて。中でも特にこの作品
はアンサンブルの美しさが際立っているので、
2人以上で歌う重唱だけで構成しました。

——出演者みなさんの日本語によるセリフは林
さんが書かれたとか。特にドン・アルフォンソ
役、池田直樹さんのセリフはおもしろいですね。

　すべて私が書きました。でも、もはや池田
さんのアドリブがたくさん入っていて（笑）哲
学者の役ですが、物語の仕掛け人であり舞台
の支配者でもあります。

——演出だけでなく、チラシ
の人物相関図の絵も描かれ
たとか。

　はい。相関図はこれ1枚
で関係がよくわかるように
と思って。この舞台は絶
対楽しいですよ。間違い
ない！

——共演者について一言。

　池田さんは大きな存
在感で舞台をまとめてく
ださいます。望月哲也
さんは柔らかく広がりの
ある声で音楽を引き立
ててくれ、黒田博さん
は正統派の歌唱とユーモアを兼ね備え、オ
ペラ歌手としてのバランスが素晴らしい方で
す。澤畑恵美さんは華やかさと包容力をお持
ちで、私と声質が合っているので重唱にぴっ
たり。鵜木絵里さんはこれぞデスピーナとい

う明るくキラキラした声が魅力です。
——ピアノの河原忠之さんは？

　力強くも柔らかい音でオーケストラのよう
にすべてを表現でき、何と言っても「オペラ
愛」がある！ この舞台は河原さんにしかお願
いできません。
——90分にした理由は？

　観る方も演じる方も十分に緊張が保てる長
さですよね。オペラの魅力が凝縮された『コ
ジ』。ぜひお楽しみに！

［聞き手／文　石田麻子］

オペラの楽しみ 
〜林美智子90分の『コジ』！
■林美智子（メゾソプラノ／ドラベッラ＆日本語台詞台本・構成・演出）�
■澤畑恵美（ソプラノ／フィオルディリージ）�
■鵜木絵里（ソプラノ／デスピーナ）�
■望月哲也（テノール／フェランド）�
■黒田博（バリトン／グリエルモ）�
■池田直樹（バス・バリトン／アルフォンソ＆劇の進行役）�
■河原忠之（ピアノ）
モーツァルト：歌劇「コジ・ファン・トゥッテ」より

3月27日（日）
14:00開演

（16:00終演予定）

■一般¥4,000
■ペア¥7,000
■ヤング¥1,500

　10年以上前、とあるコンサートでモー
ツァルトの弦楽四重奏曲「春」を弾くこと
になっていたにもかかわらず、私たちは本
番に向けて一生懸命、弦楽四重奏曲「狩」
を練習していました。当日会場でプログ
ラムを見ると、そこには「春」という文字。
半狂乱になりながらもそれぞれ自宅から

「春」の譜面をファックスしてもらい、不
幸中の幸い、過去に演奏したことがあっ
たのでリハーサルのすべてを「春」に捧げ、
なんとかコンサートを終える…という経験
がありますので、大好きです、この曲。念
のため…このようなとんでもない勘違いは、
後にも先にもこの1度きり。そろそろ時効
かなと思ってお話ししましたが、みなさま
どうかご内密にお願いします（笑）。

（西野ゆか）

♡ エクセルシオの裏話

「お気にいりの『頭が痛くならな
いカチューシャ』と」� 林美智子

クァルテット・エクセルシオ� Ⓒ Naoko Ogura 柳瀬省太



アウルインターナショナル
プリスクール＆アフタースクール・学童保育

外国人講師によるオールイングリッシュにこだわった英語スクール

・4か月～親子クラス（Mom＆Me） 
・週1～週5日までのプリスクール
 （1日4時間以上）
・週5日のキンダークラス
・園児向けアフタースクール・キッズクラブ
・小学生向けアフタースクール・
　オールイングリッシュ学童保育
・大人向けクラス 体験レッスン受付中！

送迎サービス
実施中！

＜月島校＞
中央区月島3－30－3  平成ビル6F（月一小前）
03－3532－5220
＜勝どき校＞
中央区勝どき6－3－1　
03－6767－0908

英検準会場資格登録校

http://www.harumi-triton.jp
Tel.03-5144-8100

コンサートの before & after にご利用ください。

60のショップ＆レストラン　晴海トリトン
物販店　11:00～21:00
飲食店　11:00～23:00 ※一部店舗除く

土・日・祝は各店により異なる

〒104-6005 東京都中央区晴海1-8-10
晴海アイランドトリトンスクエアオフィスタワーX棟5階
TEL. 03-3532-5701　FAX. 03-3532-5703
■編集・発行／認定NPO法人トリトン・アーツ・ネットワーク
■禁無断転載 ・ 複写　■年10回発行
※特に記載のないものは第一生命ホールでの公演となります。
※表示価格は消費税を含みます。
※シニアは60歳以上。 ヤングは小学生以上25歳以下。
※やむをえず出演者・曲目・曲順等が変更となる場合がございます。

（つづき）日本橋社会教育会館、築地社会教育会館、月島社会教育会館、銀座中央会館、晴海グランドホテル、マイホームはるみ、マイホーム新川、�
アートはるみ、タイムドーム明石、勝どき児童館、晴海児童館、シルヴァーウィング、協働ステーション中央、こども元気！！クリニック、�
リバーシティイングリッシュスクール、パン・ムラカミ、K音楽教室、バイオリン・アート、月島ピアノ＆リトミック

【中央区以外】 松尾楽器商会、江戸東京博物館、弦楽器工房高崎

トリトンアーツ通信
広告をだしませんか？

トリトンアーツのコンサート、コミュニティ活動の情報を毎月年
10回（除く1・8月）発行しています。

発行部数

広告料金

配布先

お問合せ先

35,000部

75,000円（税別）1枠半期５回

◦�新聞折込み：�主要3紙各回、ホール周辺地域�
（中央区晴海・月島・勝どき・佃等、江東区豊洲）

◦備付：晴海トリトンスクエア内、中央区役所、中央区民館等
◦配布：�第一生命ホール主催公演、アウトリーチ実施�

先小学校、幼稚園、保育園等

トリトン・アーツ・ネットワーク　担当：植田
TEL：03-3532-5701　Email：ueda@triton-arts.net

合奏の基礎を楽しく学び、第一生命ホールで発表！

〜JPOアンサンブル「春の室内楽体験講座」参加者募集〜

☎03-3748-5441／E-mail: info@juniorphil.com

□発 表 会：2016年4月17日（日）第一生命ホール「CLASSIC for KIDS」
□講座日程：2月25日（木）〜（全8回／2回目以降は、水曜日18時〜）
□練習会場：第一生命ホール リハーサル室（晴海トリトンスクエア内）
□対　　象：ヴァイオリン、チェロ等弦楽器（初級〜）を勉強中の小･中学生。
上級者のためのコースも開講予定です。詳しくはお問い合わせください。

ジュニア・フィルハーモニック・オーケストラ

第一生命ホール15周年記念公演  チケット発売開始
2月25日（木）より発売（発売初日は10:00〜受付開始）

NEWS
ニュース

5月27日（金）
11:00

（12:30終演予定）

第5回
与那城敬（バリトン）＆ 
小川里美（ソプラノ）

［セット券］
■�2公演セット券
¥3,000

［単独券］
■一般¥2,000
■�お友だち割
¥1,500�
（同一公演3枚以上同時
購入で1枚あたり）

8月23日（火）
11:00

（12:30終演予定）

第6回
金子三勇士（ピアノ）
バルトーク：ピアノ・ソナタ　他

雄大と行く 昼の音楽さんぽ （ご案内：山野雄大）

小川里美

金子三勇士

与那城敬

7月1日（金）
14:00

児玉麻里　 
ベートーヴェン  
ピアノ・ソナタ選集Ⅰ
■児玉麻里（ピアノ）　�
■假屋崎省吾（トークゲスト）
ベートーヴェン：ピアノ・ソナタ第14番
「月光」／第23番「熱情」　他

■一般￥3,800　
■�お友だち割
¥3,500�
（3枚以上同時購入で
1枚あたり）

■ヤング￥1,500
假屋崎省吾児玉麻里

ⒸKei UesugiⒸ Kei Uesugi

Ⓒ Akira Muto

5月14日（土）
14:00

第3回〜若き日の恋
■堀正文／森田昌弘（ヴァイオリン）�
■佐々木 亮／中村翔太郎（ヴィオラ）　�
■木越 洋／宮坂拡志（チェロ）　�
■萩原麻未（ピアノ）
ブラームス：弦楽六重奏曲第
1番 変ロ長調Op.18／ピアノ四
重奏曲第1番 ト短調Op.25

［セット券］　
■�3公演セット券S�
¥13,500

［単独券］　
■S席¥5,000　
■A席¥4,500　
■B席¥3,500　
■ヤング¥1,500

6月4日（土）
14:00

第4回〜トゥーン湖畔の夏
■トリオ・ヴァンダラー
［ジャン=マルク・フィリップ=ヴァルジャベ
ディアン（ヴァイオリン）  ラファエル・ピドゥ
（チェロ）  ヴァンサン・コック（ピアノ）］
ブラームス：�
ピアノ三重奏曲第1番 ロ長調Op.8�
チェロ・ソナタ第2番 ヘ長調Op.99�
ピアノ協奏曲第3番 ハ短調Op.101

9月25日（日）
14:00

第5回〜音楽家たちとの友情Ⅱ
■小山実稚恵（ピアノ）  �
■�アルティ弦楽四重奏団�
［豊嶋泰嗣／矢部達哉
（ヴァイオリン）  �
川本嘉子（ヴィオラ）  �
上村昇（チェロ）］
ドヴォルザーク：�
ピアノ五重奏曲 イ長調Op.81
ブラームス：ピアノ五重奏曲 ヘ短調Op.34

室内楽の魅力  ブラームス

假屋崎省吾と聴く

トリオ・ヴァンダラー

アルティ弦楽四重奏団

2016年は、第一生命ホールが15周年を迎える記念の年。好評の継続シリーズと、新企画と、
選りすぐりの6公演のチケットを発売いたします。

堀正文
Ⓒ青柳聡

小山実稚恵
ⒸNd Chow

萩原麻未
ⒸAkira Muto

2月25日（木）発売（発売初日のみ10:00〜受付開始）
トリトンアーツ・チケットデスク	 TEL：03-3532-5702（平日11:00〜18:00）
http://www.triton-arts.net	 ＊ホームページから座席を選択してご予約いただけます。

お申込み・お問い合わせ



３6年の実績　　　　０才から大人まで
♪ピアノ ♪ヴァイオリン ♪歌唱　♪クラリネット他
♪0才からの楽器演奏コース（リトミック）（金・日）
♪ヤマハ音楽教室 「幼児科」秋クラス募集中！
♪うたごえサロン教室（参加費/1回ごと）
♪子供のコーラス教室（4才～小学生）（日曜日）

●貸スタジオ（2台ピアノなどに）

ピアノアートサロン音楽教室
☎ 3533-8963
http://www.piano-art-salon.co.jp
中央区月島3-32-1 ユニハイツ勝どき1F

Community音楽で地域をつなぐトリトン・アーツ・ネットワーク

N e es sro&w tpRコミ ニテ 活動ュ ィ

このチラシをお持ちの方限定

2016

行ってきました！（コミュニティ活動記録）
12月1日（火） 都立晴海総合高校
▎�カルミナ四重奏団（弦楽四重奏）
12月3日（木） 中央区立月島第一小学校
▎�Meet the 和楽器／日本音楽集団［米澤浩（尺八） 熊沢栄利子（箏）］
12月7日（月） 中央区立阪本小学校
▎�4・5年生はじめてのクラシック／松原勝也/羽子岡智美（ヴァイオリン）
▎市川友佳子（ヴィオラ） 和泉景子（チェロ）
12月10日（木）中央区立佃島小学校
▎�4年生はじめてのクラシック／浜まゆみ（マリンバ） 新居由佳梨（ピアノ）
12月17日（木）中央区立月島第三小学校
▎�4年生はじめてのクラシック／バズ・ファイブ（金管五重奏）
12月18日（金）中央区立泰明小学校
▎�4年生はじめてのクラシック／浜まゆみ（マリンバ） 新居由佳梨（ピアノ）
12月24日（木）品川区立品川児童学園（主催：第一生命保険金部）
▎鈴木由美（ヴァイオリン） 海老澤洋三（チェロ） 髙橋朋子（ホルン） 五田詩朗（打楽器）

12月25日（金）介護老人保健施設「リハポート明石」アウトリーチ
▎�大森智子（ソプラノ） 白石光隆（ピアノ）
1月12日（火） 江東区立豊洲幼稚園
▎�盧慶順（邦楽囃子） 竹井誠（尺八・笛） 三宅礼子（箏）
1月14日（木） 中央区立明石幼稚園
▎�北見春菜／青嶋祥代（ヴァイオリン） 髙橋梓（ヴィオラ） 印田陽介（チェロ）
1月15日（金） 中央区立日本橋小学校
▎�4年生はじめてのクラシック／松原勝也／羽子岡智美（ヴァイオリン）
▎市川友佳子（ヴィオラ） 和泉景子（チェロ）
1月19日（火） 中央区立月島第二小学校
▎�4年生はじめてのクラシック／浜まゆみ（マリンバ） 金丸寛（マリンバ）
1月22日（金） 中央区立中央小学校
▎�4・5年生はじめてのクラシック／山田百子／羽子岡智美（ヴァイオリン）
▎市川友佳子（ヴィオラ） 和泉景子（チェロ）
※�ホームページにレポートを随時更新しております。�
「コミュニティ活動」の「コミュニティ活動レポート」をご覧ください。

半年にわたって共に活動する
オープンハウス2016プロジェクト・サポーター募集

News「子育て支援コンサート」サポーター
（ボランティア）大募集中!!

　子育て中のパパやママにも、演奏を
楽しんで頂きたいと企画された「子育
て支援コンサート」。第1部で、小学生
〜大人の方がホールで演奏を聴いてい
るあいだ、4〜6歳のお子さまは年齢順
に分かれ「子どものための音楽スタジ
オ」で音楽体験です。
　そこで大活躍するのがたくさんの
サポーター（ボランティア）のみなさ
ん。お子さまと開場中に遊んだり、「音
楽スタジオ」ではいっしょに歌ったり、リズム遊びなどをするこ
とも。お子さまの笑顔が見たいと、毎年参加する方も多くいらっ
しゃいます。事前説明会もあるので初めての方もぜひご参加く
ださい。

■日時：3月12日（土）10:30〜16:30
＊2月27日（土）10:30〜12:00に事前説明会を行います。
■募集人数：70名　＊交通費の支給なし。昼食あり。
〔お手伝いいただきたい事〕
①受付班：受付やプログラム配布等
②設営＆ご案内班：準備や片付け、お客さまのご案内等
③�子どもスタジオ班：「音楽スタジオ」での音楽体験補助や
開場中にお子さまとの遊び等

■お申込み・お問い合わせ
TEL：03-3532-5701（平日11:00〜18:00）
メール： �tan-supporter@triton-arts.net  ＊タイトルに

「子育て支援コンサートサポーター」とご記入ください。
■申込締切：2月19日（金）  ＊定員に達した場合は、期日前でも締切

過去の様子� ⓒ越間有紀子

過去の様子� ⓒ越間有紀子

　第一生命ホールの夏の風物詩「オープンハウス」。ホールを1
日開放して、コンサート、ワークショップ、楽器体験、バックステー
ジツアーなど、1日で様々な企画を展開します。
　今年は7月23日（土）に開催するオープンハウス2016のプロ
ジェクト・サポーター（ボランティア）を募集いたします。「音楽が
大好き！」「イベントの制作・運営を学びたい！」「仕事以外で社会
に何か貢献したい！」と思っている方、トリトンアーツのスタッフと
いっしょにオープンハウスを作りませんか？

News

■活動期間
2016年3月〜7月

■主な活動内容
・ オープンハウス2016の制作、準備、運営
・ チラシ・ポスター作成などの広報、宣伝
■募集人数　
8名  ＊面談を経て選考させていただきます。

■参加条件（下記をすべて満たす方）
・ 18歳以上
・ パソコン等を用いてインターネットを利用できる方
・ ミーティング（月1回程度）、7/22準備、7/23当日に参加で
きる方

■申込締切
2月19日（金）＊お申込みはメールで受付いたします。詳細は
ホームページをご覧ください。
http://www.triton-arts.net/ja/community/2016/1799

■問い合わせ先
TEL03-3532-5701（平日10:00〜18:00） 担当：櫻井・杉野

ミーティングの様子

終演後の集合写真

ⓒ大窪道治


