
ドイツ〜日本〜イタリアを、歌でめぐる
10/6（火） 小林沙羅　麗しきソプラノの旅

レクチャー付きで、より作品の理解を深める
10/4（日）、10/31（土） 古典四重奏団のムズカシイはおもしろい！

子どもを連れてクラシック
「音楽と絵本」コンサート『くものすおやぶんとりものちょう』

スクリーンに投影した絵本に朗読と生演奏がついて大好評

9月26日（土）
14:00開演

9月3日（木）11:00（12:30終演予定）

雄大と行く 昼の音楽さんぽ
鈴木大介＆大萩康司　
響きあうギターの情熱
■一般¥2,000　■お友だち割¥1,500
　　　　　　　　　　（3枚以上で1枚あたり）

情熱も繊細も、スーパー・ 
デュオが魅せる絶妙！

スペインに燃え、タンゴに酔う──

これからのオススメ公演

9月10日（木）18:30 （19:30終演予定）

630コンサート〜充電の60分〜
情熱のバンドネオン　 
三浦一馬スペシャルクァルテット
■一般¥2,200
■トリトンポイントカード会員¥2,000

出光音楽賞受賞の三浦一馬が
スペシャルな仲間とクァルテットで登場!!

過去の様子『くものすおやぶんとりものちょう』（秋山あゆ子作 福音館書店）　ⓒ大窪道治
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音楽活動を通じて地域社会に貢献する認定NPO法人です。第一生命ホールを拠点とし、音楽
を中心とした芸術活動と周辺地域を中心としたコミュニティ活動を2本の柱として、会員とサポーター

（ボランティア）、寄付者の皆様の支えを受けて行っています。

チケットデスク☎03-3532-5702（平日11:00〜18:00）

第一生命ホールへのアクセス

トリトン・アーツ・ネットワークとは

◇都営大江戸線「勝どき駅」A2a出口 徒歩8分
◇有楽町線・都営大江戸線「月島駅」10番出口 徒歩15分
◇都営バス「都03」・「都05」・「東15」「錦13甲」系統利用可
◇晴海ライナー（路線バス）「晴海トリトンスクエア」下車（1F直結）
◇有料駐車場あり
◆豊洲周辺にお住まいの方は、自転車も便利です!!

767席の室内楽ホール、ダイナミックな音から繊細な音まで心地よく響きます

第一生命ホール
（晴海トリトンスクエア内）

晴
海
通
り

晴海トリトンスクエア前

晴海三丁目

晴海三丁目 晴海区民館

交番

朝潮運河動く歩道

駐車場入り口

第一生命ホール
（晴海トリトンスクエア内）

晴海トリトンスクエア前

至 銀座

黎明橋

駐車場入り口

晴海通り

勝どき
サンスクエア

勝どき駅 月島駅

豊
洲
駅

大江戸線

有
楽
町
線

10番出口

トリトンアーツ通信

トリトンアーツ 検索最新の情報はこちらへ！！
http://www.triton-arts.net



【中央区】＊トリトンスクエア内〈飲食店〉 炭火焼肉トラジ、セガフレード・ザネッティ、信州そば処 そじ坊、エクセルシオールカフェ、インド料理・ボンベイカフェ、 
翠江堂、和幸、築地食堂源ちゃん、鴻星海鮮酒家、PRONTO、阿里城、SUBWAY、成城石井、TXカフェ　＊トリトンスクエア内〈その他〉トモズ、バイシクルセオ、
BOOKS 書原、ファミリーマート、HARERU、VISAGE inti、アロマブルーム、On the Desk、カラダファクトリー晴海店、JINS、中央コンタクト、晴海眼科、
パレットプラザ、晴海トリトン歯科クリニック　＊トリトンスクエア外のお店 ピアノアートサロン、山野楽器、中央区役所広報課、中央区内各公民館、日本橋図書館、

トリトンアーツ通信はここに置いてあります。
配布にご協力いただける方、置いていただけるお店を大募集！

　「音楽と絵本」コンサートは、スクリーンに
投影した絵本に朗読と生演奏がついて盛り
上がる舞台で大人気。今回は秋山あゆ子『く
ものすおやぶんとりものちょう』（福音館書
店）です。お菓子屋さんへ押し入る盗賊をく
ものす親分が退治する捕物帖…という楽し
い絵本。2009年の初演でも活躍したクァル
テット・エクセルシオ（弦楽四重奏）、古部賢
一（オーボエ）、小坂圭太（ピアノ）、飯原道代

（朗読）のみなさんが世界を広げます。

吉田有紀子（ヴィオラ）「自分でも絵コンテを描
いて、時間を計りながら選曲を考えました（笑）」

大友肇（チェロ）「チャイコフスキーなどロシ
ア音楽が多くなりましたね」

山田百子（ヴァイオリン）「リズムが面白く変
化もある曲ばかりで、盗賊を追いかけるシー
ンにも良く合います（笑）」

　美声に包まれるよろこび！ 麗しのソプラノ、
小林沙羅さんのご登場です。平日のお昼に
一流の音楽を気軽に楽しめる企画《雄大と
行く　昼の音楽さんぽ》秋の第3回では、オ
ペラ界の若きスターが愛してやまないアリア
や歌曲をたっぷりと。磨き抜かれた音楽性と、
バレエと日本舞踊で培われた演技力で舞台を
華やかに魅せる沙羅さん、野田秀樹演出《フィ
ガロの結婚》を全国10都市で歌うほかオーケ
ストラにもひっぱりだ
こ。その人気スターが、
歌の花束をみなさまに。
当日はトークで沙羅さ
んの魅力をさらに引き
出すご案内役の音楽ラ
イター、山野雄大さんに、
おすすめポイントを語っ
ていただきました。

Interview
インタビュー

子どもを連れてクラシック
「音楽と絵本」コンサート『くものすおやぶんとりものちょう』
絵本と朗読と生演奏のコラボが大好評！

Interview
インタビュー

雄大と行く 昼の音楽さんぽ 第3回
小林沙羅　麗しきソプラノの旅
秋の日を彩る歌の花束

素敵な笑顔と、輝く美声と！  
歌の魅力に包まれる幸せを

　10月は歌の花束を──美声でホールを包
む小林沙羅さんをお迎えします。チャーミン
グな微笑とドラマティックな表現力と…その
生き生きと素敵なお人柄に、舞台で磨かれた
豊かな歌唱の魅力、お昼のひと時に、歌の
凄さをぎゅっと詰めた贅沢なプログラムを愉
しいトークとともに満喫していただきます！

ドイツの詩情、和のこころ、 
そしてイタリアの華麗を存分に！

　詩情あふれるシューマンやR・シュトラウ
スに聴くドイツ歌曲の真髄、イタリア歌曲や
オペラ・アリアで味わう歌唱芸術の緻密と迫
力！ そして言葉の繊細な柔らかさを味わう
日本歌曲も…「からたちの花」から最近の快作

「あんこまパン」（小道具も登場!?）まで存分
に。それぞれの歌の世界へ一瞬で惹き込ん
でみせる変幻自在──お楽しみに！

雄大と行く 昼の音楽さんぽ　第3回
小林沙羅　麗しきソプラノの旅
■小林沙羅（ソプラノ）　■河野紘子（ピアノ）　 
■山野雄大（ご案内）

R. シュトラウス：万霊節／ツェチーリエ
山田耕筰：からたちの花
ベッリーニ：優雅な月よ　他

10月6日（火）
11:00

（12:30終演予定）

■ 2公演（第3・4回）
セット券¥3,000

＊ 第4回　12/15　福川
伸陽＆三浦友理枝　ホ
ルンとピアノの万華鏡

■一般¥2,000　
■お友だち割¥1,500 

（同一公演3枚以上で1枚
あたり）

チケット
好評発売中

チケット
好評発売中

子どもを連れてクラシック 
〜「音楽と絵本」コンサート 

『くものすおやぶんとりものちょう』
■クァルテット・エクセルシオ　■古部賢一（オーボエ）　
■小坂圭太（ピアノ）　■飯原道代（朗読）
【第1部】 いろいろな楽器の音色を聴いてみよう 
 （楽器紹介もあるよ）
  モーツァルト：「アイネ・クライネ・ナハトム

ジーク」より第１楽章　他
【第2部】 音楽と絵本「くものすおやぶんとりものちょう」
 （作：秋山あゆ子／福音館書店）

9月26日（土）
14:00

（15:30終演予定）

■大人¥2,000
（中学生以上）
■子ども¥1,000

（4歳以上、小学生以下）
＊ チケットは1名につき1

枚必要
＊ 3歳以下は入場不可（公

演当日の年齢）
＊ 有料託児サービスあり
（事前申込制）

詳細はお問い合わせくだ
さい

　さまざまな曲をうまく繋げて編曲したのは
作曲家の新垣隆さん。これが江戸っぽい絵
本にぴったり合うから不思議ですが…前半で
はコンサートも。モーツァルト〈オーボエ四
重奏曲〉からは、

山田「弦楽三重奏の温かい音色にオーボエ
の豊かな色彩が重なると、すごくおもしろい
アンサンブルになるんですよ」

　ドヴォルザークのピアノ五重奏曲からも。

小坂圭太（ピアノ）「弦楽四重奏と一対一で
デュオをするような感覚がありますね。四重
奏が4人でひとつのパーソナリティとなってい
る部分と、一人一人がどのように四重奏の人
格と結びついているかを意識しながら…」

大友「ピアノと合わせるのは苦労するのですが、
小坂さんとは本当に自由に演奏できるんです」

山田「ピアニストなのに微妙な音程を合わせ
てくるんですよ！（笑）」

吉田「小坂さんが練習で、こっちのほうが
いいですか？ と２種類聴かせてくださる時、
ホントに違うんで、あーっ！ みたいな（笑）」

　アンサンブル曲のほか、ピアノ独奏曲、そ
して古部賢一さんのオーボエ独奏も超人的
な弱音から豊かな色彩までお楽しみいただ
き…古典から絵本の想像力まで自在に駆け
抜ける音楽の喜び、ぜひごいっしょに。

［聞き手／文　山野雄大（音楽ライター）］

◎ ◎

左から大友肇さん、吉田有紀子さん、山田百子さん、小坂圭太さん� ©山野雄大

小林沙羅� ©山野雄大

『くものすおやぶんとりものちょう』
秋山あゆ子作�福音館書店



アウルインターナショナル
プリスクール＆アフタースクール・学童保育

外国人講師によるオールイングリッシュにこだわった英語スクール

・4か月～親子クラス（Mom＆Me） 
・週1～週5日までのプリスクール
 （1日4時間以上）
・週5日のキンダークラス
・園児向けアフタースクール・キッズクラブ
・小学生向けアフタースクール・
　オールイングリッシュ学童保育
・大人向けクラス 体験レッスン受付中！

送迎サービス
実施中！

＜月島校＞
中央区月島3－30－3  平成ビル6F（月一小前）
03－3532－5220
＜勝どき校＞
中央区勝どき6－3－1　
03－6767－0908

英検準会場資格登録校

幼児～小学生クラス
☆月島教室　　  中央区佃2－16－11  03－6228－2431
☆葛西駅前教室  江戸川区中葛西５－４２－３ ソレイユプラザ５F
　　　　　　　　03－5659－3810

幼児教室 コペル  http://copel.co.jp/

0歳からの幼児教室
＜今しかできない教育があります＞

無料体験
随時受付中
無料体験
随時受付中

http://www.harumi-triton.jp
Tel.03-5144-8100

コンサートの before & after にご利用ください。

60のショップ＆レストラン　晴海トリトン
物販店　11:00～21:00
飲食店　11:00～23:00 ※一部店舗除く

土・日・祝は各店により異なる

〒104-6005 東京都中央区晴海1-8-10
晴海アイランドトリトンスクエアオフィスタワーX棟5階
TEL. 03-3532-5701　FAX. 03-3532-5703
■編集・発行／認定NPO法人トリトン・アーツ・ネットワーク
■禁無断転載 ・ 複写　■年10回発行
※特に記載のないものは第一生命ホールでの公演となります。
※表示価格は消費税を含みます。
※シニアは60歳以上。 ヤングは小学生以上25歳以下。
※やむをえず出演者・曲目・曲順等が変更となる場合がございます。

（つづき）日本橋社会教育会館、築地社会教育会館、月島社会教育会館、銀座中央会館、晴海グランドホテル、マイホームはるみ、マイホーム新川、
アートはるみ、タイムドーム明石、勝どき児童館、晴海児童館、シルヴァーウィング、協働ステーション中央、こども元気！！クリニック、
リバーシティイングリッシュスクール、パン・ムラカミ、K音楽教室、NAS勝どき、バイオリン・アート、月島ピアノ＆リトミック

【中央区以外】 松尾楽器商会、江戸東京博物館、弦楽器工房高崎

2016

合奏の基礎を楽しく学び、第一生命ホールで発表！

〜JPOアンサンブル「秋の室内楽体験講座」参加者募集〜

☎03-3748-5441／E-mail: info@juniorphil.com

□発 表 会：2015年10月24日（土）第一生命ホール「CLASSIC�for�KIDS」
□講座日程：2015年8月下旬〜（全8回予定／主に水曜夕方）
□練習会場：第一生命ホール（晴海トリトンスクエア内）リハーサル室
□対　　象：ヴァイオリン、チェロを勉強中（初級〜中級）の小学生、中学生
※入門者、上級者のためのコースもあります。詳しくはお問い合わせください。

ジュニア・フィルハーモニック・オーケストラ

11月29日（日）
14:00

室内楽の魅力 
ブラームス 第1回〜最晩年の出逢い
■カルミナ四重奏団　■セバスティアン・マンツ（クラリネット）

モーツァルト：クラリネット五重奏曲 イ長調K581
ブラームス：クラリネット五重奏曲 ロ短調Op.115

■ セット券S¥9,000
〔第1・2回〕

単独券　
■S席¥5,000　
■A席¥4,500　
■B席¥3,500　
■ヤング¥1,500

2016年

3月19日（土）
14:00

室内楽の魅力 
ブラームス 第2回〜音楽家たちとの友情Ⅰ
■竹澤恭子（ヴァイオリン）  
■エドアルド・ストラッビオリ（ピアノ）

ブラームス：ヴァイオリン・ソナタ第1番 ト長調Op.78
「雨の歌」／ヴァイオリン・ソナタ第2番 イ長調Op.100
／ヴァイオリン・ソナタ第3番 ニ短調Op.108

12月5日（土）
14:00

カルミナ四重奏団 
〜モーツァルト「レクイエム」
■カルミナ四重奏団

モーツァルト：バッハの作品による6つの前奏曲とフーガ
K404aより第1番 ニ短調（弦楽三重奏）／弦楽四重奏曲 
ハ長調K465「不協和音」
モーツァルト（リヒテンタール編）：レクイエム ニ短調
K626（弦楽四重奏版）

■一般¥5,000　
■シニア¥4,000　
■ヤング¥1,500
■他セット券あり

Schedule
スケジュール

チケットデスク TEL：03-3532-5702（平日11:00〜18:00）
http://www.triton-arts.net

　レクチャーつきで弦楽四重奏をもっと楽し
く。大好評の古典四重奏団の「ムズカシイは
おもしろい！！」、今年は3人の作曲家を取り
上げます。「それぞれの特徴を、聴いていた
だければ」と、レクチャーも担当する古典四
重奏団チェロの田崎瑞博さん。（以下カッコ
内は田崎さん談）
　まず10月4日に取り上げるのは、スメタナ
とヤナーチェク、2人のチェコの作曲家。そ
れぞれ弦楽四重奏曲2曲、いずれも熱い作
品です。交響詩「モルダウ」でおなじみスメタ
ナはボヘミア人。「民族楽派の旗手で、色濃
いロマンティシズムが聴きどころです」。一方、
少し時代を下ったヤナーチェクはモラヴィア
出身。「第1番は情熱と衝動、第2番は憧れと
不安」とのこと。第1番「クロイツェル・ソナ
タ」は、トルストイ作の、不貞を疑われた妻
が夫に殺される同名小説を基に書かれ、第
2番「内緒の手紙」は自身の不倫相手への手

紙、と内容は昼メロ
ばりにドロドロなの
ですが…。
　10月31日はブラー
ムスがテーマ。一時
代前の巨匠ベートー
ヴェンを尊敬するあ
まり、最初の交響曲
を発表するまでに書
いては消し書いては破り20年以上かかった
というドイツの大家です。「伝統を非常に重
んじていますが、その中でどう新しいことが
できるかを追求した作曲家。枠からはみ出
ないけど十分に新しい時代の風を感じて書
かれています」。
　レクチャーは、田崎さんのトークと、古典
四重奏団による実演つき。「特にヤナーチェ
クは、特異な部分を取り出して、おもしろさ
を解説したいと思います」。

Interview
インタビュー

古典四重奏団の 
ムズカシイはおもしろい！
レクチャー付きで、より作品の理解を深める

チケット
好評発売中

ムズカシイはおもしろい!!  
古典四重奏団のブラームス2015

ブラームス：弦楽四重奏曲第1番 ハ短調Op.51-1／弦
楽四重奏曲第2番 イ短調Op.51-2／弦楽四重奏曲第
3番 変ロ長調Op.67

ムズカシイはおもしろい!!  
古典四重奏団のスメタナ＆ヤナーチェク 2015

スメタナ：弦楽四重奏曲第1番 ホ短調「わが生涯より」
／弦楽四重奏曲第2番 ニ短調
ヤナーチェク：弦楽四重奏曲第1番「クロイツェル・ソ
ナタ」／弦楽四重奏曲第2番「内緒の手紙」

10月4日（日）
14:00レクチャー
／14:40本公演 単独券

■一般¥4,000
■シニア¥3,000
■ヤング¥1,500
■他セット券あり10月31日（土）

14:00レクチャー
／14:40本公演

古典四重奏団� ©藤本史昭



３５年の実績　　　　０才から大人まで
♪ピアノ科　♪歌唱科（ヴォイストレーニングなど）　
♪ヴァイオリン科  ♪クラリネット科  ♪オカリナ科 他　
♪0才からの楽器演奏コース（リトミック）
♪ヤマハ音楽教室（後援 銀座山野楽器）
♪うたごえサロン教室（参加費/1回ごと）

●貸スタジオ（2台ピアノなどに）

ピアノアートサロン音楽教室
☎ 3533-8963
http://www.piano-art-salon.co.jp
中央区月島3-32-1 ユニハイツ勝どき1F

体験会のご予約・お問合せは・・・

7/2（木）・7（火）・9（木）・14（火）
8/4（火）・6（木）・18（火）・20（木）

体験会日時

16:15～17:15 キッズスタータークラス
〈対象〉4歳～小学生〈レベル〉初心者

17:20～18:20 キッズベーシッククラス
〈対象〉小学生〈レベル〉初級者

〈体験料〉1,500円（消費税別）

7月・8月スクール体験会 実施中！

03-5560-9101

7月・8月スクール体験会 実施中！

大人気！ エイベックスのダンススクール

Community音楽で地域をつなぐトリトン・アーツ・ネットワーク

N e es sro&w tpRコミ ニテ 活動ュ ィ

ホールステージ

最新の情報はこちらへ！！

行ってきました！（コミュニティ活動記録）
6月23日（火）江東区立有明小学校

▎Meet the 和楽器／
▎日本音楽集団［米澤浩（尺八）、熊沢栄利子（箏）］
※�ホームページにレポートを随時更新しております。�
「コミュニティ活動」の「コミュニティ活動レポート」をご覧ください。

晴海トリトンスクエア  夜のグランドロビーコンサート

　次回、7月の開催が決定しました。ジャズ・トリオでお楽しみください。

　4月号から毎号お知らせしてきた「第一生命ホールオー
プンハウス」が7月18日に迫ってきました。今回は、当日
のタイムスケジュールと各コーナーの内容をお知らせし
ます。コンサートホールで過ごす夏の1日をどうぞお楽し
みください。

第一生命ホールオープンハウス
スケジュールが決まりました♪

■日時：7月18日（土）12:00〜17:00（最終入場16:30）
■会場：第一生命ホールおよび晴海トリトンスクエアグランドロビー
■出演：�白石光隆（ピアノ）  大森智子（ソプラノ）  T

た ん ぶ ら す

ANBRASS［亀山真司／松木亜希（トランペット）  髙橋朋子（ホルン）   
佐々木匡史（トロンボーン）  仁藤雄貴（テューバ）］  フルート四重奏

■入場無料
※一部、年齢制限がございます。下記イベントスケジュールをご参照ください。（★印：どなたでも／●印：4歳から／◆印：中学生から）
※整理券は当日、ホールロビーの各受付にてお申込みください。

過去の様子／TANBRASS� ©越間有紀子過去の様子／ミュージックベル� ©越間有紀子

News

■日時：7月29日（水）18:00〜18:30／19:00〜19:30
■会場：晴海トリトンスクエア　グランドロビー
■出演：廣瀬みちる（ピアノ） 林正男（ベース） 海老澤幸二（ドラムス）
■入場無料／事前予約不要

リハーサル室

ホール内

晴海トリトンスクエア
2階グランドロビー

12：15〜13：00／13：30〜14：15
大人のためのフルート体験
各回定員20名　45分間　
キラキラ輝く憧れのフルート。初めての方でも大丈夫！ 
美しい音色に挑戦してみましょう。
協力：株式会社村松フルート製作所

12：30〜13：20／14：00〜14：50／
15：30〜16：00
ミュージックベル体験
所要時間約10分
振るだけできれいな音が出るミュージックベ
ルで、みんなと合奏をしてみましょう。

13：30〜13：50／15：00〜15：20
TANBRASSの音楽広場
幼児から大人までみんなで楽しめる素敵な金
管楽器のコンサート。

バックステージツアー
所要時間約20分
ホールの裏は不思議がいっぱい。普段はスタッフしか 
入ることのできないエリアをいっしょに歩きましょう。

アナウンス体験
所要時間約15分
あなたの声が、ホールに、ロビーに響きます。ワクワク・
ドキドキのホールのお仕事体験。

15：00〜15：45
大人の音楽室
先生：白石光隆（ピアノ）　定員20名　45分間
間近で聴く白石先生の音楽授業。きっと今までに受けた
ことのない楽しい音楽の時間を体験できます！

News

12：15〜12：45
大森智子ソプラノコンサート

14：15〜14：45　
白石光隆ピアノコンサート
15：00〜15：35　
舞台のお仕事をのぞいてみよう
照明や音響など舞台には様々な仕掛けがたくさんあります。専門のスタッフは
どんな仕事をしているか紹介します。

16：00〜17：00　
出演者全員によるスペシャルコンサート
♪フルート四重奏  モーツァルト：アイネ・クライネ・ナハトムジークより
♪大森智子  村井邦彦（詞：山上路夫）：翼をください
♪白石光隆  アルベニス：セヴィリア（「スペイン組曲」より）
♪TANBRASS  ロッシーニ：歌劇「ウィリアム・テル」序曲より
♪みんなで歌いましょう  平吉毅州(詞：東龍男）：気球にのってどこまでも  ほか

12：45〜13：15
ステージで歌ってみよう
ソプラノ歌手の大森智子さんといっしょに、ステージに立ってあなたの声を響かせよう。
客席へは整理券なしで自由に入れます。

13：30〜14：00　
ピアノの中をのぞいてみよう
「楽器の王様」ピアノには秘密がいっぱい！！ ピアノの音の出る仕組みをピアニ
ストの白石さんがご案内します。

★ ◆
★

★
◆

★

●

★要整理券

要整理券

要整理券

要整理券

★

★

★

●

＊ やむを得ず演奏曲目、出演者が変更になる場合が
ございます。予めご了承ください。

＊ 詳細は決まり次第、ホームページなどでお知らせ
いたします。


