
これからの
オススメ公演

5月19日（火）18:00〜／19:00〜
晴海トリトンスクエア
夜のグランドロビーコンサート
■会場：晴海トリトンスクエア2Fグランドロビー
■入場無料／事前予約不要

矢部達哉が弦楽四重奏で出演決定！

5月16日（土）14:00

音楽のある週末 第24回
戸田弥生＆エル=バシャ  デュオ・リサイタル
■S席¥4,000  ■A席¥3,500  ■B席¥2,500  ■ヤング¥1,500

矢部達哉（コンサートマスター／ヴァイオリン）

最難関エリーザベト・コンクール優勝者によるデュオ
情熱のヴァイオリンと美音を奏でるピアノによるソナタ集
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音楽活動を通じて地域社会に貢献する認定NPO法人です。第一生命ホールを拠点とし、音楽
を中心とした芸術活動と周辺地域を中心としたコミュニティ活動を2本の柱として、会員とサポーター

（ボランティア）、寄付者の皆様の支えを受けて行っています。

チケットデスク☎03-3532-5702（平日11:00〜18:00）

第一生命ホールへのアクセス

トリトン・アーツ・ネットワークとは

◇都営大江戸線「勝どき駅」A2a出口 徒歩8分
◇有楽町線・都営大江戸線「月島駅」10番出口 徒歩15分
◇都営バス「都03」・「都05」・「東15」「錦13甲」系統利用可
◇晴海ライナー（路線バス）「晴海トリトンスクエア」下車（1F直結）
◇有料駐車場あり
◆豊洲周辺にお住まいの方は、自転車も便利です!!

767席の室内楽ホール、ダイナミックな音から繊細な音まで心地よく響きます

第一生命ホール
（晴海トリトンスクエア内）
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晴海三丁目 晴海区民館
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トリトンアーツ通信

トリトンアーツ 検索最新の情報はこちらへ！！
http://www.triton-arts.net

トリトン晴れた海のオーケストラ
第１回演奏会
コンサートマスター、矢部達哉率いる 
新しいオーケストラが晴海に誕生!!
6月20日（土）14:00開演

戦後70年によせて−故林光の意思を歌い継ぐ
8/7（金） 林光メモリアル　東混 八月のまつり

P.3

インタビュー

夏の風物詩、第一生命ホールオープンハウス
サポーター（ボランティア）募集のお知らせ！

P.4

News

大人気！ 1〜3歳といっしょに音楽を楽しむ
ロビーでよちよちコンサート　受付開始

P.4

News

ⓒ大窪道治



【中央区】＊トリトンスクエア内〈飲食店〉 炭火焼肉トラジ、セガフレード・ザネッティ、信州そば処 そじ坊、エクセルシオールカフェ、インド料理・ボンベイカフェ、 
翠江堂、和幸、築地食堂源ちゃん、鴻星海鮮酒家、PRONTO、阿里城、SUBWAY、成城石井、TXカフェ　＊トリトンスクエア内〈その他〉トモズ、バイシクルセオ、
BOOKS 書原、ファミリーマート、HARERU、VISAGE inti、アロマブルーム、On the Desk、カラダファクトリー晴海店、JINS、中央コンタクト、晴海眼科、
パレットプラザ、晴海トリトン歯科クリニック　＊トリトンスクエア外のお店 ピアノアートサロン、山野楽器、中央区役所広報課、中央区内各公民館、日本橋図書館、

トリトンアーツ通信はここに置いてあります。
配布にご協力いただける方、置いていただけるお店を大募集！

　自分の住んでいる街に新しいオーケストラ
が作られ、演奏会を行うようになる。そんな
体験は望んでいてもなかなかできないことだ
が、それが晴海トリトンスクエアで実現する。
第一生命ホールの素晴らしい音響を生かし
た室内オーケストラ「トリトン晴れた海のオー
ケストラ」が結成されるのだ。そのオーケス
トラの顔とも言うべき存在がヴァイオリニス
トの矢部達哉。彼がコンサートマスターとし
て演奏をリードする。

　「これまでの演奏生
活の中で共に演奏して
きた信頼できる仲間
たちに声をかけました。
弦楽器奏者だけでなく、
管楽器奏者にも加わっ
てもらえることになり、

Interview
インタビュー

トリトン晴れた海のオーケストラ 第1回演奏会
新しいオーケストラの誕生を、自分の目と耳で体験しよう！

チケット
好評発売中

トリトン晴れた海のオーケストラ
第1回演奏会

［コンサートマスター：矢部達哉］
＜オール・モーツァルト・プログラム＞
ディヴェルティメント ニ長調K136
交響曲第29番 イ長調K201
セレナード ト長調「アイネ・クライネ・ナハトムジーク」
K525
交響曲第40番 ト短調K550

6月20日（土）
14:00

■S席¥5,500
■A席¥5,000
■B席¥4,000
■ヤング¥1,500
※B席残席僅少

様々な編成の作品を演奏することができる
ようになると思います」
　と矢部は語る。第1回目の演奏会は6月20
日の土曜日、午後。演奏曲目はすべてモー
ツァルトの作品だ。
　「目の前に楽譜があって、それを演奏すれ
ば音楽になるかというと、実はそうではない
のです。演奏に参加するみんなでリハーサル
を行う中で、モーツァルトの音楽の中に含ま
れている様々な魅力を発見して、それを表
現していかなければならない。それは時間
のかかる作業なのですが、このメンバーなら
ば積極的にその音楽作りに参加してくれると
思います」
　モーツァルトの代表作と言える「ディヴェル
ティメント　ニ長調K.136」や「アイネ・クラ
イネ・ナハトムジーク」、交響曲第29番、第

40番などが演奏曲目に並ぶ。なぜモーツァ
ルトなのかと言えば、第一生命保険株式会
社がザルツブルクにあるモーツァルトの住ん
だ家「舞踏教師の家」の復元事業に参加した
という経緯があるから。
　「ちょっと贅沢なくらい、モーツァルトの名
曲を選んでみました。傑作ばかりで、どの作
品にもモーツァルトの才能が溢れていると思
います。リハーサルも本当に大変になりそう
ですが、楽しみでもあります。オーケストラ
のメンバーといっしょに音楽を作る、それを
みなさんに聴いていただくという形で、新し
いコミュニケーションを作り上げることがで
きたらうれしいです」
　期待のコンサートまで、もう少しお待ちあ
れ。
［聞き手／文　片桐卓也（音楽ライター）］

矢部達哉

メンバーズ・ボイス

　「トリトン晴れた海のオーケストラ（晴れオ
ケ）」のメンバーの中には、トリトン・アーツ・
ネットワークが長年取り組んでいる若手育成
事業であるアドヴェントセミナー（2010年度
まで実施）や室内楽アウトリーチセミナーの
修了生もいます。そんなメンバーのみなさん
からのコメントをご紹介します。

○ 福崎雄也（ヴァイオリン）
2012年度トリトン・アーツ・ネットワーク／第一生命ホール主催の「室内楽アウトリーチセミ
ナー」に参加。室内楽アウトリーチセミナーの一環で、中央区立日本橋小学校で3回のアウトリー
チ。その後、江東区立保育園や中央区立幼稚園でアウトリーチを行う。
　「今回、素晴らしいメンバーの一員として参加でき、大変光栄です。モーツァルトの音
楽には様々な解釈や表現があるので、今回の音楽創りが非常に楽しみです。とことん追
求して、素晴らしい音楽をお客様に楽しんでいただきたいと思います」

福田道子（ヴィオラ）
2009年トリトン・アーツ・ネットワーク／第一生命ホール主催の「アドヴェントセミナー」、
2011年「室内楽アウトリーチセミナー」に参加。室内楽アウトリーチセミナーの一環で、中央区
立日本橋小学校で3回のアウトリーチ。その後、セミナー生同士でマルシェ弦楽四重奏団を設立。
中央区や江東区の小学校、幼稚園でアウトリーチを行う。
　「第一生命ホールに新しい風が吹いてくること間違いなしです。晴天を祈ります！」

伊藤慧（ヴィオラ）
2008年トリトン・アーツ・ネットワーク／第一生命ホール主催の「アドヴェントセミナー」に参加。
　「第一生命ホールにコンサートを聴きに行く時、駅からホールまでいつもとは何か違うものを感じることがあります。
非日常的な時間の体験を求めに行こう！と思って足を運ぶと、晴海通りを進んで橋に臨む時、向かいに赫

かく

奕
やく

と目に飛
び込んでくる多くの高層ビルやマンション、その景色はどこか新しい違うところに連れて行ってもらえるような期待を
抱かせてくれ、エントランスからホールに近づくにつれて地上から俯瞰していく、現実から離れていくような、そんな
演出にさえ思えます。晴れオケは新しいもの、何か違うものに挑戦できる、そんな期待を持って臨みたいと思います」

森岡聡（ヴァイオリン）
2010年トリトン・アーツ・ネットワーク／第一生命ホール主催の「アドヴェントセミナー」に参加。
　「今回このような素晴らしい音楽家のみなさまと演奏させていただけてとても光栄です。
アドヴェントセミナーに参加させていただいた時は右も左もわからずだったのですが、今
の自分がこのような素晴らしい機会にどのように反応できるかとても楽しみです。そして
何か自分からも発して演奏したいという気持ちで臨みたいです」

トリトン晴れた海のオーケストラ
メンバー
コンサートマスター：矢部達哉
ヴァイオリン	 ：	景澤恵子　塩田脩	

双紙正哉　戸上眞里	
直江智沙子		
松浦奈々　三原久遠	
渡邉ゆづき　	
福崎雄也　森岡聡

ヴィオラ	 ：	鈴木学　村田恵子　
伊藤慧　福田道子

チェロ	 ：	山本裕康　清水詩織	
森山涼介

コントラバス	 ：	池松宏　佐野央子
フルート	 ：	小池郁江
オーボエ	 ：	広田智之　池田昭子
クラリネット	 ：	三界秀実　	

糸井裕美子
ファゴット	 ：	岡本正之　岩佐雅美
ホルン	 ：	西條貴人　和田博史

福崎雄也  ©N.Ikegami

森岡聡

伊藤慧

福田道子

※5月19日に行われる「晴海トリトンスクエア
グランドロビーコンサート」に矢部達哉、双紙
正哉（ヴァイオリン）、村田恵子（ヴィオラ）、
山本裕康（チェロ）が出演します。詳細は、最終
ページをご覧ください。



アウルインターナショナル
プリスクール＆アフタースクール・学童保育

外国人講師によるオールイングリッシュにこだわった英語スクール

・4か月～親子クラス（Mom＆Me） 
・週1～週5日までのプリスクール
 （1日4時間以上）
・週5日のキンダークラス
・園児向けアフタースクール・キッズクラブ
・小学生向けアフタースクール・
　オールイングリッシュ学童保育
・大人向けクラス 体験レッスン受付中！

送迎サービス
実施中！

＜月島校＞
中央区月島3－30－3  平成ビル6F（月一小前）
03－3532－5220
＜勝どき校＞
中央区勝どき6－3－1　
03－6767－0908

英検準会場資格登録校

リフォームセミナー＆リフォーム相談会
5/23（土）5/24（日）　　　

［リフォームセミナー］13:00～14:00
  23日：マンションリフォーム  24日：戸建リフォーム

［リフォーム相談会］14:00～16:00

要予約

予約不要

参加無料

［新築・建替］や［リフォーム］は“住まいづくりのプロ”に相談

東京都中央区晴海1-8-12晴海トリトンスクエア　オフィスタワーZ  1F

TEL：03－5166－8300
お問い合わせ・ご予約

受付時間／9:30～17:45（土・日・祝10:15～18:30）水曜定休

詳しくはHPで 住まいづくりナビセンター

幼児～小学生クラス
☆月島教室  中央区佃2－16－11  03－6228－2431
☆豊洲教室  ららぽーと豊洲３F ミュージックアカデミー東京内
　　　　　　03－3531－7470

幼児教室 コペル  http://copel.co.jp/

無料体験は月島教室のみ

0歳からの幼児教室
＜今しかできない教育があります＞

無料体験
随時受付中
無料体験
随時受付中

http://www.harumi-triton.jp
Tel.03-5144-8100

コンサートの before & after にご利用ください。

60のショップ＆レストラン　晴海トリトン
物販店　11:00～21:00
飲食店　11:00～23:00 ※一部店舗除く

土・日・祝は各店により異なる

〒104-6005 東京都中央区晴海1-8-10
晴海アイランドトリトンスクエアオフィスタワーX棟5階
TEL. 03-3532-5701　FAX. 03-3532-5703
■編集・発行／認定NPO法人トリトン・アーツ・ネットワーク
■禁無断転載 ・ 複写　■年10回発行
※特に記載のないものは第一生命ホールでの公演となります。
※表示価格は消費税を含みます。
※シニアは60歳以上。 ヤングは小学生以上25歳以下。
※やむをえず出演者・曲目・曲順等が変更となる場合がございます。

（つづき）日本橋社会教育会館、築地社会教育会館、月島社会教育会館、銀座中央会館、晴海グランドホテル、マイホームはるみ、マイホーム新川、
アートはるみ、タイムドーム明石、勝どき児童館、晴海児童館、シルヴァーウィング、協働ステーション中央、こども元気！！クリニック、
リバーシティイングリッシュスクール、パン・ムラカミ、K音楽教室、NAS勝どき、バイオリン・アート、月島ピアノ＆リトミック

【中央区以外】 松尾楽器商会、江戸東京博物館、弦楽器工房高崎

2016

5月16日（土）
14:00

音楽のある週末 第24回
戸田弥生＆エル＝バシャ デュオ・リサイタル
■戸田弥生（ヴァイオリン）   
■アブデル・ラーマン・エル＝バシャ（ピアノ）

ベートーヴェン：ヴァイオリン・ソナタ第5番 ヘ長調
Op.24「春」
シューマン：ヴァイオリン・ソナタ第2番 ニ短調Op.121
フランク：ヴァイオリン・ソナタ イ長調

■S席¥4,000　
■A席¥3,500　
■B席¥2,500　
■ヤング¥1,500

9月3日（木）
11:00
（12:30終演予定）

雄大と行く 昼の音楽さんぽ　第2回
鈴木大介＆大萩康司　「響きあうギターの情熱」
■鈴木大介／大萩康司（ギター）  ■山野雄大（ご案内）

ロッシーニ（ジュリアーニ編）：歌劇「セビリアの理髪師」序曲
フォーレ（佐藤弘和編）：組曲「ドリー」
アルベニス（リョベート編）：「旅の思い出」より「入江の
ざわめき（マラゲーニャ）」／「スペインの歌」より「やしの木陰」
グラナドス（プジョール編）：歌劇「ゴイェスカス」より間奏曲
ファリャ（プジョール編）：歌劇「はかない人生」よりスペ
イン舞曲第1番
ピアソラ：タンゴ組曲

■一般¥2,000　
■ お友だち割¥1,500 
（同一公演3枚以上で
1枚あたり）

Schedule
スケジュール

チケットデスク TEL：03-3532-5702（平日11:00〜18:00）
http://www.triton-arts.net

　2012年1月に亡くなられた作曲家、林光さんのご意志を東京混声合唱団が歌い継ぐ
「八月のまつり」。林光さんと長年共演をされ、今回は指揮とピアノでご出演いただく寺嶋陸
也さんからメッセージをいただきました。

　「八月のまつり」は、おそらく史上あまり例
のない演奏会のシリーズです。《原爆小景》
の演奏を柱として、しかし、反戦を声高らか
に訴えるというのでもなく、原爆や戦争の犠
牲者への思いを深めながら、他方では合唱
の楽しさをも伝える演奏会として、ささやか
ながらしたたかに、36年間続けられてきま
した。もちろん林光さんの持っていた強い思
想と、それに共鳴する東京混声合唱団の志
があってのことでした。林光さんが亡くなっ
て3年が過ぎ、作品は残り、その中にぎっち
りと詰まった彼の思想を東混が受け継いでゆ
こうとしていることは、本当に頼もしいこと
です。
　今年は被曝、敗戦から70年という節目
の年なので、今回書かせていただく新曲に

木島始さんの《予兆》という詩を選びました。
併せて、2012年に作曲した良寛の和歌によ
る《花筺》を演奏しますが、この70年間に日
本人がたどってきた道と現在への警鐘を、ふ
たつの対照的な言葉と音楽で照らし出そう
と思います。
　今年没後50年を迎える山田耕筰の歌の林
光さんによる名編曲も併せてお聴きいただき
ます。ご期待ください。

［指揮・ピアノ　寺嶋陸也］

Interview
インタビュー

戦後70年によせて－故林光の意思を歌い継ぐ
林光メモリアル
東混 八月のまつり－東京混声合唱団特別定期演奏会36

林光メモリアル
東混 八月のまつり－東京混声合唱団
特別定期演奏会36
■寺嶋陸也（指揮／ピアノ）  ■東京混声合唱団   
■立川直也（照明）

林光（詩：原民喜）：原爆小景
　 水ヲ下サイ（1958）／日ノ暮レチカク （1971）／ 

夜 （1971）／永遠のみどり （2001）
寺嶋陸也（詩：木島始）：予兆（2015）－委嘱作品初演－
寺嶋陸也（作歌：良寛）：混声合唱とピアノのための花
筺（2012）
　鉢の子に／今日わかれ／風まじり／つきてみよ／あは雪の
山田耕筰（詩：北原白秋／編曲：林光）：かやの木山の
／曼珠沙華／からたちの花／この道

8月7日（金）
19:00

（全席自由）　
■一般 ¥4,500　
■ 学生（大学生以下）・

シニア（60歳以上） 
¥3,500

寺嶋陸也 林光東京混声合唱団

5月7日
チケット発売開始

© 渡辺力



３５年の実績　　　　０才から大人まで
♪ピアノ科　♪歌唱科（ヴォイストレーニングなど）　
♪ヴァイオリン科  ♪クラリネット科  ♪オカリナ科 他　
♪0才からの楽器演奏コース（リトミック）
♪ヤマハ音楽教室（後援 銀座山野楽器）
♪うたごえサロン教室（参加費/1回ごと）

●貸スタジオ（2台ピアノなどに）

ピアノアートサロン音楽教室
☎ 3533-8963
http://www.piano-art-salon.co.jp
中央区月島3-32-1 ユニハイツ勝どき1F スポーツクラブNAS 勝どき

０３－５５６０－９１０１

体験会のご予約・お問合せは･･･

体験料　￥1,500（消費税別）
※お電話にてご予約下さい

毎週火曜・木曜※5月5日（火・祝）はお休み
キッズスタータークラス（4歳～小学生）
16：15～17：15
キッズベーシッククラス（小学生）
17：20～18：20

avex Dance Master 5月体験会avex Dance Master 5月体験会
～ダンスを楽しむことから始めよう～～ダンスを楽しむことから始めよう～

初心者

初級者

Community音楽で地域をつなぐトリトン・アーツ・ネットワーク

N e es sro&w tpRコミ ニテ 活動ュ ィ

最新の情報はこちらへ！！

行ってきました！（コミュニティ活動記録）
3月28日（土）アートはるみ
▎桜、桜、桜が咲いた出前音楽会in晴海／竹村浄子（ピアノ）　平澤仁（ヴァイオリン）
4月20日（月）トイスラー記念ホール
▎聖路加国際病院アウトリーチ／佐藤美枝子（ソプラノ）　下岡達朗（ピアノ）
※�ホームページにレポートを随時更新しております。�
「コミュニティ活動」の「コミュニティ活動レポート」をご覧ください。

第一生命ホールオープンハウス2015
サポーター大募集!!

晴海トリトンスクエア
グランドロビーコンサート開催しました！

News

　第一生命ホールを1日開放し、近隣の方を中心に気軽に音楽を楽しんで
いただく「オープンハウス」を7月に開催いたします。このオープンハウスの
会場準備や来場者のご案内、各企画の補助などを行うボランティアスタッ
フを募集します。たくさん
の笑顔が生まれるオープ
ンハウスに、サポーターと
して参加してみませんか？

（オープンハウス実行委員
会より）

　3月10日当日は天気にあまり恵まれなかったのですが、開演時には、
ほぼ満席状態になりました。モーツァルト時代の、フォルテピアノやナ
チュラルホルンといった珍しい楽器の音色に多くの方が興味を持たれ
たようです。演奏は華やかな音色の「ホルン協奏曲第3番第3楽章冒頭」か
ら開始され、曲の間、楽器や演奏曲についての興味深い話をまじえなが
らモーツァルトの曲が演奏されました。多くの方が熱心に聴いて下さり、
みなさんがとても満足してくださったことを大変うれしく思いました。
　私たちの活動で1人でも多くの「クラシック音楽」のファンが増えるこ
とを願って、今後もサポーター活動を続けていきたいと思います。

　　［レポート／TANサポーター 石丸明］

第一生命ホールオープンハウス2015
■ 活動日時：7月18日（土）10:00〜18:00頃
■ 会場：第一生命ホール（晴海トリトンスクエア内）
■ 応募締切： 6月25日（木）  募集人数に達した場合は事前に締切
■ 募集人数：100名
■ お問い合せ・お申し込み：トリトン・アーツ・ネットワーク  高田・杉野

TEL：03-3532-5701　メール tan-supporter@triton-arts.net

出演者とサポーターの集合写真� ⓒ大窪道治

大人気！1〜3歳向け
「ロビーでよちよちコンサート」
申込受付開始！

News

子どもを連れてクラシック
〜第16回ロビーでよちよちコンサート
■日時：2015年7月3日（金）

①10:00〜10:45／②11:30〜12:15（1〜2歳児対象）
③13:30〜14:15（3歳児対象）　 
各回20組様限定

■会場：第一生命ホール　ロビー
■出演： 内藤歌子（ヴァイオリン）　桃原健一（オーボエ）　

髙橋朋子（ホルン）　小澤剛（コントラバス）　 
五田詩朗（打楽器）

■料金： 親子1組（大人1名と子ども1名）￥800　 
※料金は当日会場でお支払いください。 
※ 兄弟姉妹同伴希望者は、未就学児に限り1人￥800

で参加可能。0歳児の弟妹のみの同伴は無料。 
いずれの場合も事前にお申し出ください。

■申込方法
ハガキに必要事項をご記入の上、6月10日（水）（必着）までに
下記宛先までお送りください。
お申込み多数の場合は抽選とさせていただきます。抽選結
果は6月22日（月）までにハガキにてお知らせいたします。

〈申込必要事項〉
• ご希望の回（①、②、③のいずれか）
• 保護者の方のお名前（フリガナ）
　＊ ハガキ1通につき、親子1組のお申し込みとさせていた

だきます。
• ご住所
• お電話番号
• Eメールアドレス
•  お子さまの生年月日（西暦）
•  同伴有無 
（0歳無料、未就学児800円）

〈送付先〉
〒104-6005
中央区晴海1-8-10　トリトンスクエアX棟5F
NPO法人トリトン･アーツ･ネットワーク
第16回ロビーでよちよちコンサートT係

■お問い合わせ：チケットデスク
TEL：03-3532-5702（平日11:00〜18:00）

　開放感のある第一生命ホールのロビーでおこなう「ロビー
でよちよちコンサート」。毎回、多くのお子さまがリズムに
のって、輪の中をよちよちしながら音楽を楽しんでいます。
必要事項をご記入の上、ハガキでお申込みください。

過去の様子� ⓒ藤本史昭

Report

＜次回開催のお知らせ＞
■ 日時：5月19日（火）18：00〜18：30／19：00〜19：30（2回とも同プログラム）
■ 会場：晴海トリトンスクエア　グランドロビー
■ 出演： トリトン晴れた海のオーケストラメンバーによる弦楽四重奏
■ 入場無料／事前予約不要


